
HISTOIRE. CHAPITRE 5     : LA GUERRE FROIDE

I. LA NAISSANCE DE L'ONU

En 1945, après les violences de la Seconde Guerre mondiale, l'ONU 

(Organisation des Nations Unies) est créée et rassemble 51 États. Son siège 

est à New York. Elle a pour objectif de maintenir la paix dans le monde, de 

favoriser le dialogue entre les pays et de garantir les droits de l'homme. 

Elle se dote d'une Charte (la Charte des Nations Unies) pour énoncer ses 

objectifs. Le Conseil de sécurité de l'ONU, qui prend les décisions les plus 

importantes, est composé de membres temporaires et de 5 membres 

permanents qui sont les pays vainqueurs de la Seconde Guerre mondiale 

(URSS, États-Unis, Royaume-Uni, France, Chine). Ils disposent d'un droit de 

véto, c'est à dire qu'ils peuvent bloquer une décision de l'ONU s'ils le 

désirent.

II. BERLIN ET L'ALLEMAGNE, SYMBOLE DE LA GUERRE FROIDE

A) BERLIN ET L'ALLEMAGNE DANS LA GUERRE FROIDE

En 1945, l'Allemagne est divisée en 4 zones (américaine, britannique, 

française et soviétique). À l'intérieur de la zone soviétique, la ville de Berlin

est également divisée en 4. Rapidement, les 3 zones américaine, 

britannique et française se regroupent (on parle de la RFA à l'échelle de 

l'Allemagne ou de Berlin-Ouest à Berlin). La crise de Berlin se déroule en 

plusieurs phases.

En 1948-1949, les autorités de Berlin-Est veulent contrôler toute la ville de 

Berlin et font le blocus de Berlin-Ouest. Les Américains mettent en place un

pont aérien pour acheminer des médicaments et de la nourriture : les 

autorités de Berlin-Est finissent par lever le blocus.

En 1961, les autorités est-allemandes construisent un mur entre l'Est et 

Ouest de Berlin, pour empêcher les Allemands de l'Est de passer à l'Ouest. 

De même, le rideau de fer sépare l'Allemagne de l'Est de l'Allemagne de 



l'Ouest. Malgré les protestations des Occidentaux (notamment le président 

américain J.F. Kennedy), le mur restera en place jusqu'en 1989.

B) DEUX BLOCS QUI S'OPPOSENT

Le monde de la Guerre froide est divisé en 2 blocs :

- le bloc de l'Ouest ou bloc occidental, autour des États-Unis,

- le bloc de l'Est ou bloc oriental, dirigé par l'URSS.

Chacun des blocs développe une doctrine (celle de Truman à l'Ouest, celle 

de Jdanov à l'Est) autour d'idéologies (les États-unis défendent la 

démocratie pluraliste et le libéralisme économique ; l'URSS fait la 

promotion de la démocratie populaire et du communisme). 

Les deux blocs se dotent d'organisation concurrentes : les Américains 

influencent l'Europe à travers le Plan Marshall qui finance la reconstruction 

et ils créent par la suite l'Organisation Européenne de Coopération 

Économique. L'URSS fonde le Conseil d'Aide Économique Mutuel. Chacun a 

son alliance militaire (OTAN / Pacte de Varsovie) et son agence de 

renseignements (CIA / KGB).

III. UNE GUERRE IDÉOLOGIQUE ET CULTURELLE

Voir le cahier d'un élève si besoin.

IV. LA CONSTRUCTION EUROPÉENNE

A) LES PÈRES FONDATEURS

Après la Seconde Guerre mondiale et dans le contexte de la Guerre froide 

qui divise l'Europe, des Européens sont déterminés à renforcer les liens 

entre eux. Ils veulent maintenir la paix, renouer avec l'Allemagne et contrer

l'influence soviétique en Europe. Jean Monnet et Robert Schuman en 

France, mais aussi des hommes politiques venus d'Allemagne, d'Italie, de 

Belgique, des Pays-Bas et du Luxembourg créent la Communauté 

Européenne du Charbon et de l'Acier qui permet le libre-échange de 



marchandises entre les pays participants. 

B) LA NAISSANCE DE LA CEE

Après la Communauté européenne du charbon et de l'acier en 1951, la 

Communauté Économique Européenne est créée avec la signature du Traité 

de Rome en 1957. Ce traité prévoit le libre-échange des marchandises, des 

capitaux et des personnes entre six pays (France, Allemagne, Italie, Pays-

Bas, Belgique, Luxembourg). Il prévoit aussi des politiques communes dans 

l'agriculture et les transports. Au fil des ans, les élargissements ont fait 

passer l'Europe de 6 pays à 27.

V. LA FIN DE LA GUERRE FROIDE

A) LA CHUTE DU MUR DE BERLIN

En Europe de l'Est, le communisme est de plus en plus critiqué et les 

populations réclament plus de libertés. Le 9 novembre 1989, le mur de 

Berlin est détruit par des manifestants et l'année suivante, les deux 

Allemagnes sont réunifiées.

B) LA FIN D'UN MONDE BIPOLAIRE

Après les crises des années 1940, 1950 et 1960, les tensions de la Guerre 

froide s'apaisent peu à peu. À partir de 1985, le nouveau dirigeant de 

l'Union soviétique, Mikhaïl Gorbatchev négocie avec le président américain. 

Après la chute du mur de Berlin en 1989, les régimes communistes 

s'effondrent dans toute l'Europe de l'Est. En 1991, les principales 

nationalités d'URSS proclament leur indépendance. L'URSS se morcelle en 15

États et disparaît.

Privés de leur adversaire, les États-Unis restent la seule superpuissance 

dans le monde.


