
J’aide mon enfant à bien tenir son crayon et je le re-
prends systématiquement : 

Il faut 3 doigts pour écrire et dessiner : l’ index et le 
pouce pincent le crayon, le majeur vient se mettre di-
rectement à la bonne place et sert d’appui. L’index 
guide.  
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A l’école maternelle, nous apprenons à tracer les lettres 
dans un sens bien précis : 
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CORRECTEMENT : 
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