
SEMAINE N° 4 – DU 25 AU 29 JANVIER 2016

MIDI

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29

 FRUITS ET LÉGUMES DE SAISON

?

POTAGE 
DE CAROTTES

BOEUF 
BOURGUIGNON

GNOCCHI

YAOURT À BOIRE 
FRAISE

SALADE VERTE AU 
GRUYÈRE ET 
CROÛTONS

OMELETTE AUX 
HERBES

PETITS POIS 
CLAMARD

YAOURT GOURMAND 
VANILLE

HARICOTS BLANCS 
EN SALADE

PILON DE POULET

RATATOUILLE

FRUIT
/

BISCUIT

SURIMI

RÔTI DE PORC

ÉPINARDS 
BÉCHAMEL

GÂTEAU DE RIZ

POTAGE DE 
CITROUILLE

BRANDADE DE 
POISSON À 
L'ANCIENNE

FROMAGE

FRUIT

LES MENUS SONT ÉLABORÉS AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIÉTÉTICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS 
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTÉ ( PNNS)

LA LÉGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMÉS  DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS
SERVONS, CES INFORMATIONS  SONT À VOTRE DISPOSITION AUPRÈS DE NOS HÔTESSES DE LIVRAISON, N'HÉSITEZ PAS À LES
LEUR  DEMANDER.

CUISINE COMMUNAUTAIRE
Zone de Prouxet
82400 VALENCE D'AGEN
Tél : 05-63-05-10-55

MENUS

ECOLES - GARDERIES
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