
Du 4ème au 6ème mois de grossesse

A partir du 4ème mois, le foetus commence à être plus actif..

- Le foetus commence a être plus actif : mouvements involontaires des bras et des jambes, ouvre la bouche,
tourne les yeux et fronce les sourcils...

- Sa peau s'épaissit mais reste transparente, on voit ses empreintes digitales., on entend son coeur battre 
avec le stéthoscope...

- Vous avez des maux de dos, des essoufflements, des crampes dans les jambes qui peuvent apparaitre, 
faites des exercices de relaxation et surveillez votre poids.

Si vous désirez de plus amples informations sur la grossesse : voir le dossier :


