Restaurant scolaire Torfou
02-41-46-60-23

MENUS DECEMBRE 2013

* ™ antrée ou dessert pour les CM1 et CM2

LUNDI 2 MARDI 3 JEUDI 5 VENDREDI 6

Salade chef Salade hongroise Salade sirtaki Salade hollandaise
(salade/tomates/ (pomme de terre/chou/lardons) (tomates ou concombre/fromage de J| (salade composée/tomates/gouda)
jambon/emmental) Salade rustique* brebis/herbes de Provences) Salade d’avocat au thon*
Carottes aux raisins* (batavia/chévre/lardons) Salade estivale* Steak haché
Sauté de dinde forestiere Saucisse de Toulouse (salade/tomates/ceufs/ Coquillettes
Semoule Carottes persillées asperges/ciboulette) Poire belle héléne
Entremet citron Fruit Colin pané Fruit*
Patissiere amandes et chocolaff Compote pommes bananes* Epinard
Tartelette au chocolat
Douceur lactée aux framboises

LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Salade paysanne Salade océane Salade antiboise Salade piémontaise
Salade alsacienne* Salade lorette* (tomates/macédoine de Salade aux noix*
(salade cervelas/emmental/ (mache/betteraves/mais/ légumes/mayonnaise/persil) Nugget's de dinde
oignons/tomates/persil) tomates/crodtons) Salade chinoise* Haricots verts
Couscous de poulet Jambon fumé (soja/concombre/épaule/salade) Creme dessert chocolat
Semoule Légumes couscous Pommes rissolées Lasagne de bceuf lle flottante*
Fromage blanc céréales Compote de pommes Petits suisse
Douceur lactée pommes tatin* Poires au sirop* Mousse praliné*

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

Salade azur Macédoine de légumes Concombre en salade
Salade col'slow* Salade chef* R E P S D E Salade de betteraves

(chou blanc/carotte/sauce (salade/tomates/ Spaghettis
rémoulade/persil) jambon/emmental) N O E L Carbonara
Hachis Parmentier Feuilleté de poisson Compote de pommes
Yaourt aromatisé Purée de céleri Fruit*
Entremet vanille* Abricots au sirop
Fruit*




