
CUISINE COMMUNAUTAIRE
Tél : 05.63.05.10.55 Z..A.C DE PROUXET 82400 VALENCE-D'AGEN

SEMAINE N°49 – DU 30 NOVEMBRE AU 4 DÉCEMBRE 2015

MIDI

LUNDI 30 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

 FRUITS ET LÉGUMES DE SAISON

?

MARDI 1er

POTAGE JULIENNE DE 
LÉGUMES

BLANC DE POULET

SALSIFIS PAMENTIER

FROMAGE

FRUIT

CAROTTES RAPÉES

STEAK HÂCHÉ DE 
BOEUF

FRITES

YAOURT AROMATISÉ

TARTE AUX TROIS 
FROMAGES

JAMBON BRAISÉ

HARICOTS VERTS 
PERSILLÉS

SALADE DE FRUITS
/

BISCUIT

SALADE DE MÂCHE
(CROÛTONS, OEUF 

DUR)

PAUPIETTE DE VEAU 
AUX OLIVES

PENNE RIGATE AU 
BEURRE

LIÉGEOIS AU 
CHOCOLAT

BOUILLON DE 
VERMICELLE

FILET DE COLIN 
MEUNIÈRE / CITRON

CRÉMEUX DE 
COURGETTES

CHAUSSON AUX 
POMMES

LES MENUS SONT ÉLABORÉS AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIÉTÉTICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS 
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTÉ ( PNNS)

LA LÉGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMÉS  DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS 
SERVONS, CES INFORMATIONS  SONT À VOTRE DISPOSITION AUPRÈS DE NOS HÔTESSES DE LIVRAISON, N'HÉSITEZ PAS À LES
LEUR  DEMANDER.

CUISINE COMMUNAUTAIRE
Zone de Prouxet
82400 VALENCE D'AGEN
Tél : 05-63-05-10-55

MENUS

ECOLES - GARDERIES
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