
Ingrédients pour 8 enfants

4 boules de glace à la fraise et
4 boules de glace à la vanille

6 cuillères à soupe de sucre glace

250g de fraises

                      

300 ml de lait

Matériel
1 saladier

8 verres pour déguster

1 cuillère à soupe et une cuillère à
glace

1 mixer

1 verre doseur

Milk Shake aux
fraises



Préparation
1- Dans un saladier, mixer tous les ingrédients. 

2- Répartir dans des verres et servir immédiatement.


