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Rendez-vous a partir de 8h au point am_m départ de la
randonneée : accueil, cafe, inscriptions (voir ci-des-
mﬁ_.Cmv... i | ..

DU POITOU
A L’OCEAN

| - o s Vendée
| wwwo_ __:mcm:*.mﬂo: nE vm_:smm.c__am.amwm:

9h00 départ des qm:ao::m:a m:E.m libre, en sui-
vant le Um___mmmm

‘a larrivee Am:_.._.m Ej et 53 mnncm__ rafraichisse-
ments

Long de 475 km, le GR® 364 part de la Roche
Posay dans la Vienne, passe par les Deux-
Sevres et entre a I'est de la Vendée. Sur notre
département, il parcourt 252 km a travers la
diversité des paysages vendéens : son bocage
terre d’élevage, ses foréts, ses lacs, ses rivieres,

ses marais et enfin le littoral avec sa perle de la
cote Atlantique : les Sables d’Olonne.

Nous proposons un déplacement en « navette car »
qui partira tous les jours a 7h30 du lieu d’arrivée pour
vous déposer au point de départ. Votre véhicule res-

bl

tera a l'arrivee.

Organisée par le Comite et les associations FFRan-
donnée de Vendée, en 10 étapes, chacune a aoimm
choix, allure libre, en suivant le balisage du GR® 364
« du Poitou a I'Ocean ».

La participation est gratuite pour les licenciés FFRan-
donnée (saison 2021/2022) et les enfants de moins
 de 16 ans.

- Coflit de I'inscription pour les non-licenciés : 5€ par
Jjour et par personne. La participation pour les na-
<mﬁmm en car. est fixée A mm par jour et par mumao::m

sy e

~ Le GR® 364 a fait l'objet d’'une « redynamisa-
™ tion » durant 2 années, son itinéraire en Ven-
déea mﬁm.mwﬁ_ ﬁ%mﬁwwmg_ et re-balisé. Il a été

divisé en _ __HE Scﬁmm 'objet d’'un
Emn____:u | _ ﬁ% _um::mmc
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Informations noi_..__.mimﬁmmﬂmm sur le site de
FFRandonnee Vendeée
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- emporter votre pique-nique, gobelet et boisson
LE Dmmn._mﬁmﬁmaﬂi: . ﬂ@.”m

prendre les equipements habituels du randonneur
- organiser un co-voiturage

4,.1, s e
e ._.1_q..q.,.-_,..u..1.....__.1..-..d. . R (s ..,..q....,..-. .ﬂ.”.,. b, .“_.._.H”.,.n...n.. .qur..._,. L ." T_.. .w..
ol .,..nm .w_...M Wa...{ .,.._q.__ﬁ e, ..M.TJ.._" _.J....q
_.n_m:,”%f. ...rn__” ﬁé ,N e .J. {#q SR ,...ﬁv : a,n...ﬁ i ”.m?;
Spisiiite: SN

e LR s R e

:........ h _......,..,.... .... ”

g

i ..,.. ...."?...._:n....... ...._ ...._“...__._....M..
i s Tl L.n... .n
St EE?;,E.,..,. 3%

LI

~ Ne _unm hmumﬁ ce n.mh___,_n:::ﬁ E voie tzw___ﬁzm i S IR ; |

= o
. e ::......

) A4

5
v e 1 LR W T
..”... ..-.WWT..MW.H&F._.“.L.M.T.L i

LI e ket L,
B S a_m.”.._n.m .ﬁ.... : i
AR e e T e » ; % e e ol e L ] ,H._.ﬁﬂ il .1 e e
- .u.n...... e o - e " ..,. - - b ) g i R, 5D ek g A 1t R %Y ¥ b Ll -
il .x.. ,.._.,”_..,... S e ,...p......a...”mm.. .. ...,P..._ .....,, ..Mmm. ..A >£”_..",........ ; R A SERE B R i g e e ......::._“._".r.w.,,..w..:... u_..."".: u..__..ﬂ.... 3 u....u....".. ...u...— M.......{.




