W?@ Semaine du

st Jean d¢ Thouars 22 au 26 Novembre 2021

Sous réserve de modifications

Lundi 22 Novembre

> Carottes rapées B
Pates carbonara ¢
Salade verte B

Fromage v
Poire B v
Mardi 23 Novembre o N
Friand au fromage ®v@ 4
Poulet Basquaise ¢ N |
Riz
Café liegeois )

Jeudi 25 Novembre

Taboulé
Saumon en sauce
Purée de carottes E&
Fromage 1
Banane

Vendredi 26 Novembre

Saucisson a I'ail ifﬁ,\ 45" ; = ok
R6ti de boeuf ¢ \j 71’55, - &@f;f

Haricots beurre &% 1 4 1 ,

Yoourt ¢

M,
e
-3

Les plafs notés en gras sont élaborés sur place a partir de proquits bruts ®

Produits bio E

Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux ¥ '
Viande de beceuf d'origine francaise (VBF)

@

Refrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com


http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

