
En automne, l’écureuil fait des 
provisions pour l’hiver. Il ra-
masse des glands, des noix, des 
noisettes et des fruits dans la fo-
rêt et il les cache. 

Mais va-t-il se souvenir de sa ca-
chette? 

Beaucoup d’oiseaux n’aiment pas le froid. Alors, à l’automne, il s’envo-
lent vers les pays chauds.  Ils reviendront au printemps. Ce sont des oi-
seaux migrateurs.  

D’autres oiseaux passeront l’hiver chez nous 
dans le froid. Tu peux les aider en leur don-
nant de la nourriture. 

Tu peux aussi leur construire une mangeoire. 

En automne, l’ours 
brun mange beau-
coup pour grossir et 
fabriquer une ré-
serve de graisse 
sous sa peau. 

Fin novembre, il 
s’endort pour tout 
l’hiver. Il hiverne. 



les feuilles la branche 

le tronc 

les racines 

Un arbre a des milliers de feuilles qui sont au 
bout des branches. Comme ça, elles attra-
pent  toute la lumière du soleil. Les feuilles 
prennent aussi de l’eau avec les racines de 
l’arbre. Enfin elles prennent du gaz carbo-
nique qui est dans l’air. Avec l’énergie du so-
leil, les feuilles transforment l’eau et le gaz 
carbonique en une sorte de sucre : c’est ce 
sucre qui nourrit l’arbre.  

A l’automne, les feuilles commencent à 
jaunir, puis passent à l’orange, au rouge, 
au brun. Un jour, elles se détachent des 
branches et tombent jusqu’au sol. L’hiver, 
l’arbre n’a pas besoin de ses feuilles : la lu-
mière du soleil n’est pas assez forte et les 
feuilles ne peuvent plus fabriquer la nourri-
ture de l’arbre. Alors, il s’en débarrasse. 
Puis il s’endort et attend le printemps.  



1. Souligne la bonne réponse. 

Ils cachent la nourriture: les ours — les écureuils — les oiseaux 

Ils dorment tout l’hiver: les ours — les écureuils — les oiseaux 

Ils partent avant l’hiver: les ours — les écureuils — les oiseaux 

Tu peux les aider pendant l’hiver: les ours — les écureuils — les oiseaux 

2. vrai ou faux ? V ou F ? 

L’écureuil fait des provisions en hiver. 

L’écureuil fait des provisions en automne. 

L’écureuil fait des provisions pour l’hiver. 

L’écureuil perd parfois ses provisions. 

L’écureuil dort tout l’hiver. 

3. vrai ou faux ? V ou F ? 

L’ours mange beaucoup en automne. 

L’ours mange beaucoup en hiver. 

L’ours dort tout l’automne. 

L’ours hiverne. 

Tous les oiseaux partent vers les pays 

4. colorie de la même couleur les mots qui vont ensemble 2 par 2. 

 
oiseau 

migrateur 

ours 

hiverner 

écureuil 

cacher 

novembre 
s’endormir 

mangeoire 

aider 

5. barre le mot en trop dans chaque phrase. 

L’ours dort s’endort fruits en automne et dort tout l’hiver. 

L’écureuil cache ses provisions dans les graines arbres. 

En automne, les oiseaux migrateurs partent vers les pays chauds froids. 



1. Souligne la bonne réponse. 

Combien y a-t-il de feuilles sur un arbre? des centaines—des milliers—des dizaines 

Comment l’arbre boit-il l’eau?: par les branches—parle tronc—par les racines. 

Pourquoi les feuilles sont-elles au bout des branches? 

Pour attraper la lumière du soleil—pour attraper la pluie—pour cacher les branches 

2. vrai ou faux ? V ou F ? 

En hiver, l’arbre s’endort. 

En automne, les feuilles ne peuvent plus nourrir l’arbre. 

Ce sont les feuilles qui fabriquent la nourriture de l’arbre. 

Les feuilles fabriquent du sucre avec l’eau et le gaz carbonique. 

3. colorie de la même couleur les mots qui vont ensemble 2 par 2. 

 

hiver 

chaud 

racines 

eau 

gaz carbonique 

air 

soleil 

automne 

5. barre le mot en trop dans chaque phrase. 

Les feuilles fabriquent la nourriture de l’arbre grâce à l’eau des racines, 

au gaz carbonique froid de l’air et à la chaleur du soleil. 


