
CUISINE COMMUNAUTAIRE
Tél : 05.63.05.10.55 Z..A.C DE PROUXET 82400 VALENCE-D'AGEN

MENUS

SEMAINE  N° 21   - DU  19  MAI   AU  23  MAI  2014

MIDI

19   LUNDI 20  MARDI 21  MERCREDI 22  JEUDI 23  VENDREDI

 FRUITS ET LÉGUMES DE SAISON

?

ÉCOLES 

SALADE DE
HARICOTS VERTS

AU THON

JAMBON 
BRAISSÉ

GNOCCHIS
À LA TOMATE

FRUIT

TOMATES
MOZZARELLA

RÔTI
 DE BOEUF

(ketchup)

FRITES

FRUIT

JAMBON 
 BLANC

ÉMINCÉ
 DE DINDE

POËLÉE DE 
LÉGUMES

SEMOULE
AU LAIT

BETTERAVES
AU MAÏS

SAUTÉ DE VEAU
À LA

DIJONNAISE

RIZ PILAF

CRÈME DE
YAOURT
VANILLE

NEMS  SUR LIT
DE SALADE

COLIN
SAUCE

BONNE  FEMME

GRATIN
 D'ÉPINARDS

FRAISE
/

CHANTILLY

LES MENUS SONT ÉLABORÉS AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIÉTÉTICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS 
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTÉ ( PNNS)

LA LÉGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMÉS  DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS SERVONS,
 CES INFORMATIONS  SONT À VOTRE DISPOSITION AUPRÈS DE NOS HÔTESSES DE LIVRAISON, N'HÉSITEZ PAS À LES LEUR  DEMANDER.


	scolaire  du  19 au 23 05 14

