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Le sac week-end à la campagne 
 

Le patron 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Crochet et Tricot  

Niveau de difficulté : moyen 
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Dimensions 
 
Hauteur : 20 cm 
Largeur : 23 cm 

Points employés 
 
Jersey 
Point mousse 
Point de blé 
Côtes 1/1 
 
Ms : maille serrée 
Db : demi-bride 
Bs : bride simple 

Matériels nécessaires 
 
Aiguilles 4 
Crochet 4 
Laine blanche 4/5 
Laine rose ¾ 
Laine verte ¾ 
Laine fuchsia 4/5 
Laine grise 4/5 
Laine blanche 10 
Aiguille à broder 

Technique  :  le tricot 
 
Jersey : un rang à l’endroit, un rang à l’envers 
 
Point mousse : tous les rangs à l’endroit 
 
Point de blé :  
Rang 1 : *2 mailles à l’endroit, 2 mailles à l’envers* 
Rang 2 : tricotez les mailles comme elles viennent 
Rang 3 : *2 mailles à l’envers, 2 mailles à l’endroit* 
Rang 2 : tricotez les mailles comme elles viennent 
 
Côtes 1/1 :  
Rang 1 : *1 maille à l’endroit, 1 maille à l’envers* 
Rangs suivants : tricotez les mailles comme elles 
viennent. 
 
 
 

Explications 
 
Le trapèze blanc 
Avec les aiguilles N°4 et la laine blanche, montez 36 m et 
tricotez en jersey. 
Rangs 1 et 2 : 36 m 
Rang 3 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 35 m 
Rangs 4 à 8 : 35 m 
Rang 9 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 34 m 
Rangs 10 à 14 : 34 m 
Rang 15 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 33 m 
Rangs 16 à 20 : 33 m 
Rang 21 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 32 m 
Rangs 22 à 26 : 32 m 
Rang 27 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 31 m 
Rangs 28 à 32 : 31 m 
Rang 33 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 30 m 
Rang 34 : 30 m 
Fermez. 
 
Le trapèze rose  
Avec les aiguilles N°4 et la laine blanche, montez 16 m et 
tricotez au point mousse. 
Rangs 1 et 2 : 16 m 
Rang 3 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 15 m 
Rangs 4 à 10 : 15 m 
Rang 11 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 14 m 
Rangs 12 à 18 : 14 m 
Rang 19 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 13 m 
Rangs 20 à 26 : 13 m 
Rang 27 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 12 m 
Rangs 28 à 34 : 12 m 
Rang 35 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 11 m 
Rangs 36 à 42 : 11 m 
Rang 43 : une diminution, tricotez ensemble les 2 mailles du 
milieu = 10 m 
Rang 44 : 10 m 
Fermez. 
 
Les rectangles verts 
Avec les aiguilles N°4 et la laine verte, montez 26 m et tricotez 
au point de blé pendant 5 cm. 
Fermez 
Tricotez ce rectangle en 2 exemplaires. 
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Les rectangles fuchsias 
Avec les aiguilles N°4 et la laine fuchsia, montez 26 m et 
tricotez en côte 1/1 pendant 6 cm. 
Fermez 
Tricotez ce rectangle en 2 exemplaires. 
 
Cousez chaque rectangle vert à chaque rectangle fuchsia sur 
le plus grand côté. 
Cousez le trapèze blanc d’un côté de ce nouveau rectangle et 
le trapèze rose de l’autre côté. 
 
Les broderies 
Brodez : 

 des croix grises sur la couture avec le trapèze blanc 

 des tirets verticaux blancs sur la couture entre le 
rectangle vert et le rectangle fuchsia 

 des tirets horizontaux blancs sur le rectangle fuchsia. 
 
Les fleurs 
Avec la laine fuchsia et le crochet 4, montez 4 mailles reliées 
par 1 mc. 
Tour 1 : *2 ms par m chainette* = 8 m 
Tour 2 : *2 ms par ms* = 16 m 
Tour 3 : *passez 1 ms, 5 db ds la ms suivante, passez 1 m, 1 
mc ds la ms suivante* 
Fermez 
 
Avec la laine verte et le crochet 4, montez 4 mailles reliées 
par 1 mc. 
Tour 1 : *2 ms par m chainette* = 8 m 
Tour 2 : *2 ms par ms* = 16 m 
 Fermez 
Cousez le cercle vert ds la fleur fuchsia. 
 
Crochetez une deuxième fleur en inversant les couleurs. 
 
La feuille 
Avec la laine verte et le crochet 4, montez 6 mailles et 
crochetez tout autour : 1 ms, 1 db, 2 bs, 1 db, 3 ms ds la m 
suivante, vous tournez et continuez, 1 db, 2 bs, 2 ms. 
Fermez. 
 
Cousez les fleurs et la feuille sur le trapèze blanc. 
Brodez les tiges en laine verte. 
 
Cousez le dernier côté du trapèze au rectangle vert/fuchsia. 
 
Le fond 
Avec la laine grise et le crochet 4, montez 96 m sur la base 
de cette bande. 
Crochetez en ms en diminuant d’une maille de chaque côté à 
chaque tour. 
Quand il reste 82 m, fermez. 
 
Cousez ensemble les 2 bords du fond. 
 
 
 
 
 
 

Technique  :  le crochet 
 
Maille serrée : Piquez le crochet dans la 2ème 
maille. 
Saisissez le fil et tirez la boucle à travers la maille : 
vous avez alors 2 boucles sur le crochet. 
Faîtes 1 jeté et passez-le à travers les 2 boucles sur 
le crochet. 
 
Demi-bride : Faîtes 1 jeté et piquez dans la 3ème 
maille. 
Saisissez le fil et tirez la boucle à travers la chaînette 
: vous avez 3 boucles sur le crochet. 
Faîtes 1 jeté et tirez le fil à travers les 3 boucles. 
 
Bride simple : Faîtes 1 jeté dans la 4ème maille. 
Saisissez le fil et tirez la boucle à travers la chaînette 
: vous avez 3 boucles sur le crochet. 
Faîtes 1 jeté et ramenez-le à travers 2 boucles. 
Faîtes 1 jeté et ramenez-le à travers les 2 dernières 
boucles. 
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Le haut 
Avec la laine fuchsia et le crochet 4, montez 86 m sur le haut 
de cette bande. 
Crochetez en ms en diminuant d’une maille de chaque côté à 
chaque tour. 
Quand il reste 76 m, fermez. 
 
Les attaches des bandoulières 
Avec les aiguilles 4 et la laine verte, tricotez au point mousse 
pendant 3 cm et fermez. 
Tricotez 4 attaches de la même façon. 
 
Les bandoulières 
Tressez 3 brins de laine blanche 10. 
 
Placez chaque extrémité de la tresse sous un carré vert 
tricoté au point mousse et cousez les à la bordure du sac. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


