


Je me lave les 
mains souvent et 

avec du savon



J’éternue et je tousse 

dans mon coude 



Je garde une 
distance de 2 

mètres avec les 
autres

2 m



Je mets mes mouchoirs  
dans la poubelle



Je n’utilise que 
mon propre 

matériel.



J’évite de toucher 
mon visage, même 

avec un objet.


