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  LE TEMPS DE REGROUPEMENT 
 
    
Le temps de regroupement sert à la mise en œuvre d’apprentissages  dans  4 domaines 
d’activités: le langage au cœur des apprentissages,  le vivre ensemble, la découverte du monde et 
la sensibilité, l’imagination et la création. 
Il doit être justifié et mis en place en fonction des besoins réels des élèves et non par 
simple habitude de fonctionnement. 
 
Les propositions d’activités envisagées ou réalisées au cours de ce temps pourraient être listées ; 
l’enseignant devrait  se questionner régulièrement sur l’adéquation des propositions au regard des 
besoins  des élèves : 
- si l’enseignant observe une évolution sensible : en quoi les élèves ont acquis des savoirs faire ou 
des savoirs être ? 
- s’il n’observe pas d’évolution : supprimer ces propositions. 
 
Un travail de cycle sera nécessaire autour de la question : « à quoi utilise-t-on les 
regroupements ? » afin d’harmoniser une progressivité de cycle autour de ce moment. 
 

  Principaux objectifs visés : 
 

 -  se percevoir comme membre du groupe classe  
 -  apprendre à vivre ensemble dans un groupe important. 
 -  vivre des rituels au service d’objectifs de communication (*) 
           -   vivre un temps de partage et d’échange pour faciliter l’appropriation des règles de vie 
collective.  
            -  avoir des repères de temps   
            - communiquer avec l’enseignant et les autres élèves de façon verbale ou non verbale 
 -  prendre la  parole devant un  groupe  
            -  s’exprimer : partager un vécu personnel.  

 
   Comment l’organiser ? 

          
 Prévoir un espace suffisamment vaste pour que les élèves soient bien installés (on 

peut pour ce temps précis, déplacer des bancs, ajouter des chaises, etc. Les élèves prendront 
progressivement en charge ces aménagements de l’espace) 

 Veiller à ce que les élèves puissent se voir, et voir les affichages regroupés dans 
l’espace. 

 Rassembler les élèves avec l’aide d’une comptine, ritournelle, chant ou instrument 
de musique. 

 Eventuellement, utiliser un bâton de parole pour distribuer la parole.  
  
  

 Quelles activités pendant le temps de regroupement ? 
 

 Se dire bonjour par un chant, une comptine 
 

 apprendre des comptines, des poésies, des chants. 
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 Partager des moments personnels que l’enfant souhaite transmettre  aux autres 

enfants  
Remarque :cet objectif ne sera atteint que si le groupe est restreint ; on peut scinder le groupe 
en deux pour favoriser l’expression des enfants – ou limiter le nombre d’interventions en fonction 
d’une organisation et de critères définis avec le groupe classe. 

 
 Choisir un ou des enfants responsables : tirage au sort ou selon une liste établie 

(importance de ménager un effet de surprise), …..  
Remarque: L’enfant responsable ou enfant du jour est un élève mis en valeur pour une journée, qui 
a des obligations et des tâches à accomplir mais qui peut avoir également certains privilèges 
(place particulière lors du regroupement,….)  
Il peut: 
- être responsable  de l’organisation du service du goûter,  
- assurer les rituels 
-  être  facteur,  
-  être le premier  dans les rangs, pour les déplacements, 
- ouvrir la porte pour l’accueil des parents 
-   ………………………………  
 

 Vivre les rituels concernant la découverte du temps et du monde : 
Le calendrier (pour les + grands à rechercher pendant le temps d’accueil et présentation en 
regroupement),  
Comptage des enfants présents, absents, de ceux qui mangent à la cantine (penser à une 
visualisation : tableau avec photos ou prénom des enfants, …….) 
 La météo. 
Remarque : Varier et faire évoluer les rituels au cours de l’année, au cours du cycle (à voir en 
concertation de cycle).  
 

 chercher le mot du jour : éventuellement fabrication d’un classeur de vocabulaire. 
Remarque :Veiller à ce que le mot ait un lien avec le vécu de la classe pour que les enfants 
s’approprient véritablement ce mot et qu’ils soient à même de le réutiliser ; le mot du jour 
pourrait également  être découvert en fin de journée en fonction du vécu du jour. 
 

 présenter  le « menu » de la journée et les activités ou évènements non habituels. 
 
 Présenter les activités qui vont suivre 

- En début d’année, il sera nécessaire de présenter aux élèves l’organisation du travail en 
ateliers : leur donner les repères nécessaires (de déplacement, d’organisation, de matériel à 
utiliser, mis à disposition, ….) Un temps de bilan sera prévu pour verbaliser comment les enfants 
se sont organisés, les repères personnels qu’ils se sont donnés, les difficultés rencontrées, etc. 
- Lorsque les activités sont vécues en ateliers organisés : le premier jour présentation par 
l’enseignante, les jours suivants possibilité de présentation par les élèves en faisant appel à leur 
mémoire.  
- Varier le mode de présentation : support visuel (symbole, dessin, photo ) précisant le lieu où il 
va se dérouler, la présence  de l’enseignante, de l’ASEM ou en autonomie. 
- Inscription à l’atelier : participation active des enfants (ex : coloriage de leur prénom ou photo, 
pince à linge, etc.…. sur une fiche- atelier). 
-  Nombre d’enfants présents à chaque atelier = nombre de chaises, de blouses, de colliers. 
-  Organisation sous forme de contrat par semaine 
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 Quand organiser un temps de regroupement ? 

 
 Temps de regroupement le matin après le temps d’accueil. 

 
 Temps de regroupement après les ateliers : 

                  - verbaliser ce qu’on a appris, ce qu’on a réalisé : comment on a procédé ? Quelles ont 
été les difficultés ? Progressivement faire intervenir les autres enfants pour poser des 
questions.  

- exprimer ce qui a été vécu dans l’atelier en autonomie. 
                  - se mettre en projet pour l’atelier du lendemain qu’on n’a pas encore réalisé. 
 

 Temps de regroupement après la récréation du matin ou de l’après midi : 
- Raconter une histoire  

- créer une ambiance, voire une mise en scène, propice à l’attention (frapper les trois coups, 
phrase rituelle, ...) 
- être attentif à se placer de façon à ce que  chaque élève voie. 
- Varier la narration, raconter sans le  support du livre pour développer les représentations 
mentales des élèves 
- Varier les supports (marionnettes, …. ) 
- varier les intervenants : histoire racontée par un ou des enfant(s) de cycle 3,….. 
- accueillir éventuellement les parents pour ce temps d’histoire 
 
                  - Retour sur le vécu de la journée et projection sur le lendemain. 
 
       - Se dire au revoir 
 

 
 
 
(*) Lire à ce sujet : P.33 et P.40 dans le document d’accompagnement des programmes : « le 
langage à l’école maternelle »l 
 
 
 
 


