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Objectifs :  Savoir et comprendre pourquoi la population française et la population européenne sont inégalement réparties sur le territoire.  Savoir identifier par l’étude de cartes 
les zones denses et vides en France et  en Europe. 

 Composition de la séquence : 2 séances 

N° Titre de la séance Objectifs Durée Modalités  Matériel 

1 
La population 
de la France 

• Observer les pleins et les vides du territoire. 
• Prendre conscience des inégalités de densité du territoire 
• Repérer des structures d’organisation de l’espace. 
• Appréhender l’évolution de la population. 
• Étudier le phénomène migratoire en France. 

45 
min 

 collectif 
individuel 

en 
alternance 

feuille de découverte  
feuille de questions  
feuille d’exercices  
classeur de géo 

2 
La population 
de l’Europe 

• Discerner sur une carte de population les pleins et les vides 
et les caractériser. 
• Localiser les grandes agglomérations européennes 
• Appréhender la structure par âges de la population. 
• Appréhender les mouvements migratoires. 

45 
min 

 collectif 
individuel 

en 
alternance 

feuille de découverte  
feuille de questions  
feuille d’exercices  
classeur de géo 

Evaluation 45 
min 

individuel 

Feuille d’évaluation 


