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Les pots de yaourt servent de mesure pour les autres ingrédients. 

On a mélangé les 2 yaourts avec le sucre, l’huile, la farine et la levure. 

 

    

On a ajouté les œufs et une pincée de sel. 

  

On a bien remué la pâte pour qu’elle soit bien lisse. 

On a mis du caramel liquide dans un moule en silicone puis on a versé la pâte dedans. 

On a fait cuire au four Micro-onde pendant 12 minutes à 700W. 

 

 

INGRÉDIENTSINGRÉDIENTSINGRÉDIENTSINGRÉDIENTS    

2 yaourts  

2 pots de yaourt de sucre en poudre 

3 pots de yaourt de farine 

½ pot de yaourt d’huile 

3 œufs 

½ sachet de levure 

1 pincée de sel 

Caramel liquide 
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