
  

 

 

 

 
²le ²pain 

 
²la ²peinture 

 

 

le pain 

le bain 

la main 

un refrain 

demain 

soudain 

 

 

la peinture 

la teinture 

une ceinture 

un frein 

éteindre 

peindre 

 

 

un timbre 

une impasse 

un chimpanzé 

impossible 

important 

imprimer 

      

      

1. Le conducteur a donné un brusque coup de 

frein pour éviter un accident. 

2. Les grains des épis de blé sont mûrs. 

3. N’oublie pas d’éteindre la lumière de la salle-

de-bain en sortant ! 

4. Romain a longtemps répété le refrain de cette 

chanson pour l’apprendre par cœur. 

5. Demain, j’ai un rendez-vous très important. 

      

      

Leçon ain ein im                                                                                                                       Leçon ain ein im 

ein im ain 

ain ain ein ²ein 
Tu le dis dans ton nez. 

Loin de ton nez, c’est i. 

Près de ton nez, c’est in. 

C’est le in de lapin, 

le ain de pain et le ein de peinture. 

 

lin gain zin rein pin lain 

nain pein cain vain faim rain 

main vin daim bain tein pain 

frein drain prin train grain crain 
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²une ²fée 

 
²une ²photographie 

 

une fleur 

une flèche 

une flaque 

une fourmi 

un frère 

un français 

 

l’alphabet 

un phare 

la pharmacie 

un nénuphar 

un éléphant 

un phasme 

 

une phrase 

la géographie 

un dauphin 

le téléphone 

un phoque 

un orphelin 

      

      

1. Il y a très longtemps, les pharaons étaient les 

rois d’Égypte. 

2. La nuit, sur une route, il faut allumer les phares 

de la voiture. 

3. Dans l’alphabet, il y a vingt-six lettres : six 

voyelles et vingt consonnes. 

4. Rodolphe photographie les fourmis et les 

phasmes. 

      

      

Leçon f ph                                                                                                                                  Leçon f ph 

f  ²f ph ²ph 
Suis la flèche  

et fais comme si tu frottais : 

il faut le dire longtemps. 

C’est le f de fée 

et le ph de photographie. 

 

pha phe phi pho phè phé 

fan phon faim phan fon fein 

frui phas fron phin froi phra 

phil frein film flan phar fran 

ph ph f 
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²un gâteau 

 
²une guitare 

 

une griffe 

une agrafe 

une grotte 

un ongle 

la grand-mère 

gronder 

 

une bague 

une vague 

la fatigue 

un catalogue 

le muguet 

guérir 

un guide 

un guidon 

une guitare 

une guirlande 

se déguiser 

aiguiser 

      

      

1. Au nouvel an, on s’embrasse sous le gui et le 

1er mai, on offre du muguet. 

2. Aujourd’hui, Mamie est fatiguée parce qu’elle 

a attrapé la grippe. 

3. Grand-père emmène Aglaé voir la mer, là où 

de grosses vagues s’écrasent sur la digue. 

4. Dans la rue, ne lâche pas ton guidon en vélo, 

c’est très dangereux ! 

      

      

Leçon g gu                                                                                                                                 Leçon g gu 

g  g gu gu 
g se dit dans la bouche 

mais il chante dans la gorge. 

Tu montres ta bouche et ta gorge. 

C’est le g de gâteau  

et le gu de guitare. 

 

gue gui g 

ga gu go gue gui guy 

gan gou gon goi gué guè 

guet gru gran gai gri gar 

gle glan gal gla glou gli 
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²un ²point 

 
²la ²pointure 

le foin 

le soin 

au loin 

un point 

mon poing 

un coin 

un groin 

moins 

un besoin 

un témoin 

un goinfre 

du tintouin 

une pointure 

joindre 

coincer 

lointain 

      

      

1. Romain relie les points du dessin avec 

beaucoup de soin. 

2. Il ne faut pas oublier de mettre un point à la fin 

des phrases. 

3. Le boxeur se sert de ses poings pour se battre. 

4. Le cochon a retourné tout le foin avec son 

groin ! 

5. Je voudrais visiter des pays lointains. 

      

      

Leçon oin                                                                                                                                 Leçon oin 

oin  oin 
C’est le bec du canard, 

tu le fais avec tes deux doigts 

et tu parles du nez comme le canard. 

Tu ouvres les doigts et tu dis oin. 

C’est le oin de point. 

 

doi goin soin choi poi join 

poin droi coin proi toin troi 

broi cloi boi froi soir loir 

foin loin toi loi voir soi 
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²la montagne 

 
²un champignon 

un signe 

une ligne 

la vigne 

la montagne 

la campagne 

une châtaigne 

une cigogne 

un peigne 

il gagne 

il se baigne 

il se cogne 

l’araignée 

la poignée 

un champignon 

il est mignon 

il est grognon 

un chignon 

un oignon 

un signal 

la signature 

la baignade 

la baignoire 

un agneau 

magnifique 

      

      

1. Quand je ne gagne pas, je suis grognon ! 

2. Cet été, à la campagne, Agnès s’est baignée 

dans un magnifique étang. 

3. Ne grignote pas entre les repas, ce n’est pas 

bon pour ta ligne ! 

4. Maman m’a soigné car je saignais. 

5. Ce soir, il faut que tu signes mon cahier. 

6. Alignez-vous… À mon signal, prêts ? Partez ! 

      

      

Leçon gn                                                                                                                                 Leçon gn 

gn  gn 
Tu fais glisser ton doigt autour  

de ton nez. Tu montes d’un côté, 

Tu descends de l’autre. 

C’est le gn de montagne. 

gne gnon gna gni gnan gné 

gno gin gni gan gna gon 

nui nien nié nier nion niu 

gnu gnè gnal gnoi gnet gnol 
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h 
 

 
²un ²hibou 

 
²un ²hélicoptère 

une hotte 

un hôtel 

un hôpital 

un homme 

une horloge 

un habit 

un habitant 

une habitude 

un haricot 

une harpe 

un harmonica 

un hibou 

une histoire 

un héros 

une héroïne 

un hélicoptère 

aujourd’hui 

hier 

l’huile 

un rhume 

la rhubarbe 

le thé 

le théâtre 

un thon 

      

      1. Dehors, l’homme a pris sa hache et s’approche 

du hêtre. 

2. Thomas adore faire la sieste dans son hamac. 

3. Le père Noël porte une hotte sur son dos. 

4. L’hélicoptère est dans le hangar. 

5. J’habite près de l’hôpital et Arthur près de 

l’école. 

6. Connais-tu l’histoire de Jacques et le haricot 

magique ? C’est mon héros préféré ! 

      

      

Leçon h                                                                                                                                      Leçon h 

h H  ²h H 
Le h est muet. 

Tu ne fais pas de geste 

car tu ne le dis pas. 

C’est le h de hibou. 

hu he ha ho oh ha 

hé hè hê hi hui hein 

chou chon chan hon han hou 

rha pha pho thé rhu rhi 
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²une ²fille 

 
²un ²réveil 

une fille 

une bille 

une coquille 

une béquille 

la vanille 

la famille 

un billet 

le grillage 

un travail 

la taille 

une paille 

une bataille 

un caillou 

un écureuil 

un fauteuil 

une feuille 

le soleil 

un réveil 

le sommeil 

une abeille 

une oreille 

une bouteille 

une citrouille 

une grenouille 

      

      1. Une maille à l’endroit, une maille à l’envers : 

la petite mamie tricote un chandail rouge ! 

2. Mireille ramasse des groseilles qu’elle met 

dans sa corbeille. 

3. L’abeille vole de fleurs en fleurs pour 

fabriquer le meilleur miel. 

4. Le matin, ma mère se maquille et s’habille 

pour aller au travail, puis elle met ses boucles 

d’oreilles. 

      

      

Leçon ill                                                                                                                                 Leçon ill 

ill  ²ill 
Tu le dis et tu souffles  

en même temps. 

C’est le ill de fille 

et le il de réveil. 

 

ille illon illa illez illeu illan 

ail eil euil ouil aille eille 

meil nille dail veil rail leil 

reuil teuil teil reil vail oeil  
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²un chien 

 
²un crayon 

un chien 

un indien 

un musicien 

un magicien 

un comédien 

un mécanicien 

combien 

bientôt 

la viande 

un triangle 

la confiance 

un avion 

un camion 

une réunion 

le milieu 

sérieux 

les yeux 

un yaourt 

un crayon 

une rayure 

un noyau 

un voyage 

un tuyau 

nettoyer 

      

      

1. Bastien a payé vingt euros pour faire nettoyer 

son costume à rayures. 

2. J’ai été réveillé par un beau rayon de soleil. 

3. J’ai écrit « Joyeux Noël » sur une carte que j’ai 

envoyée à mon meilleur ami. 

4. Sébastien, julien, Damien et Adrien viendront 

bientôt me voir. 

5. Mathieu a de merveilleux yeux bleus ! 

      

      

Leçon i y                                                                                                                                 Leçon i y 

i  ²i   y Y 
Tu le dis et tu souffles  

en même temps. 

C’est le i de chien 

et le y de crayon. 

 

lien sien vien tien mien rien 

fian lion gien cien vieu mieu 

ayu ayon ayé ya yo you 

oyé oyau oyeu oya oyau uyau 
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²un ²taxi 

 
²un xylophone 

 

 

un taxi 

la boxe 

un index 

un texte 

un klaxon 

le maximum 

 

 

un exercice 

un exemple 

 

 

dix 

soixante 

 

 

deuxième 

dixième 

 

 

la paix 

une noix 

      

      

1. Maxime a de la fièvre, le docteur examine ses 

yeux, sa gorge et ses oreilles. 

2. Axel et Roxane sont allés visiter une 

exposition sur les animaux préhistoriques. 

3. Avant de commencer ton exercice, observe 

bien l’exemple qui est au tableau ! 

4. Xavier prend un taxi pour faire un kilomètre, il 

exagère ! 

      

      

Leçon x                                                                                                                                Leçon x 

x X  x X 
Tu croises tes doigts 

comme x. 

C’est le x de taxi 

ou le x de xylophone. 

 

box max tax fax dex lax 

mix tex ext oxy axi exp 

xo xu xan xy xem xa 

exé exis exil exo exi exu 

x = ks x = gz 

x = s 

x = z 

x muet 
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