
 
  
Une nouvelle semaine se termine, raconte en quelques mots comment 
tu te sens aujourd’hui. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Puis, fais ressortir ton côté artiste. Choisis un meuble 
dans ta maison et dessine-le ci-dessous, le plus 
précisément possible au crayon de papier. 
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