
 

Les symboles des Jeux Olympiques 

- Le drapeau olympique : En 1913, le baron Pierre de Coubertin, 

fondateur des Jeux Olympiques modernes dessine ce drapeau. Il 

symbolise l’idéal des Jeux Olympiques : promouvoir la 

communication, le fair play et l’entente entre les peuples. Les 

cinq anneaux représentent les cinq continents. Ces couleurs ont 

été choisies car à cette époque, chaque pays du monde avait au 

moins une de ces couleurs sur son drapeau. C’est à Anvers 

(Belgique) en 1920 qu’il a été dressé la première fois.  

Au cours de la cérémonie de clôture des Jeux Olympiques, le drapeau est passé au maire de 

la ville qui accueillera les prochaines Jeux Olympiques.  

 

- La flamme olympique, la torche : Plusieurs mois avant les Jeux Olympiques, la 

flamme est allumée en Grèce sur le site d’Olympie. Le flambeau est ensuite 

transporté dans le pays où se déroulent les jeux. La flamme est utilisée pour 

allumer un chaudron au cours de la cérémonie d’ouverture : c’est le début des 

jeux ! 

La flamme de 2024 s’inspire de trois marqueurs de Paris 2024 :  

- l’égalité qu’on retrouve dans sa symétrie parfaite : l’ambition est la même dans 

l’organisation des Jeux Olympiques et des Jeux Paralympiques, ce seront aussi 

les premiers Jeux Olympiques avec autant d’athlètes femmes que hommes),  

- l’eau qui est rappelée avec les effets de relief et de lumière : la flamme traversa 

la mer Méditerrnée et les océans pour partager l’énergie des Jeux avec tous les 

Français. La Seine jouera un rôle centrale dans les Jeux. 

- l’apaisement avec la pureté de sa forme et de ses arrondis : les Jeux sont les symboles de 

paix. Depuis la Grèce antique, la Flamme Olympique porte un message d’unité auprès des 

peuples et des nations. 

Elle sera allumée le 16 avril 2024 sur le site antique d’Olympie en Grèce. La flamme 

embrasera la vasque des Jeux le 26 juillet 2024. Onze mille relayeurs lui auront fait parcourir 

la France. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- L’hymne olympique : Il a été composé par Spýros Samáras  

et écrit par le poète Kostís Palamás. Il fut joué pour la première fois en 

1896. Il est joué quand le drapeau est hissé au cours de la cérémonie 

d’ouverture. 

Traduction des paroles en français :  
Esprit antique et éternel, créateur auguste 

De la beauté, de la grandeur et de la vérité 

Descends ici, parais, brille comme l'éclair, 

Dans la gloire de la terre et de ton ciel. 

 

Dans la course et la lutte et le poids 

Des nobles jeux éclaire l'élan, 

Prépare la couronne 

Faite de la branche immortelle, 

Et donne au corps la force 

De l'acier et la dignité. 

 

Les campagnes, les monts, 

Les mers brillent autour de 

toi, 

Comme un grand temple fait 

De pourpre et de blancheur, 

Et dans le temple ici accourent tous les peuples 

Pour se prosterner devant toi, 

Esprit antique et éternel. 

 

- le serment olympique : Juste après l’allumage de la flamme olympique, un athlète du pays 

hôte prête le serment suivant : « Au nom de tous les concurrents, je promets que nous 

prendrons part à ces Jeux Olympiques en respectant et suivant les règles qui les régissent, 

en nous engageant pour un sport sans dopage et sans drogues, dans un esprit de sportivité, 

pour la gloire du sport et l'honneur de nos équipes. » Puis, un juge du pays hôte prononce à 

son tour le serment suivant : « Au nom de tous les juges et officiels, je promets que nous 

remplirons nos fonctions pendant ces Jeux Olympiques en toute impartialité, en respectant 

et suivant les règles qui les régissent, dans un esprit de sportivité. » 

Le serment est le symbole du respect de l’égalité et du jugement rendu entre chacun des 

concurrents dans la compétition.  

 

- la devise olympique : Citius, Altius, Fortius signifie « plus vite, 

plus haut, plus fort ». Pour Paris 2024, « Ensemble » a été 

ajouté.  

 

- les médailles : Elles sont décernées aux trois meilleurs athlètes 

ou équipes de chaque compétition. Le premier obtient la 

médaille d’or, le deuxième la médaille d’argent et le troisième la 

médaille de bronze.  

 

- la couronne d’olivier : Aux Jeux Olympiques antiques, il n’y avait pas de médailles. Seul le 

gagnant était couronné avec une couronne d’olivier. 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Parolier


- l’emblème : Chaque édition a son emblème. Le visage des 

Jeux de Paris 2024 est le résultat de la réunion de trois 

symboles : une médaille d’or, une flamme, Marianne. Pour la 

première fois dans l’histoire, l’emblème est commun aux 

Jeux Olympiques et Paralympiques.  

 

- la mascotte : Chaque édition a sa mascotte. Les Phryges, ces petits bonnets phrygiens, 

sont les mascottes de Paris 2024. Symbole révolutionnaire, de la République et de liberté, le 

bonnet phrygien coiffe Marianne dans nos mairies ou sur les timbres. 

La mascotte olympique : toujours réfléchie et fine stratège, elle ne se lance 

dans une aventure qu’après avoir mûrement pesé le pour et le contre. 

Comme les athlètes olympiques, elle connaît l’importance de mesurer 

tous les paramètres pour parvenir à ses fins. Sous ses manières 

roublardes, elle est pudique et préfère cacher ses émotions. Avec son esprit 

méthodique et son charme fou, elle saura convaincre le plus grand nombre 

de faire plus de sport au quotidien ! 

La mascotte paralympique : Vous l’avez reconnue avec sa prothèse de 

course ? Grâce à elle, elle peut courir à la vitesse de l’éclair. Son truc c’est de 

foncer, certains lui disent qu’elle est tête brûlée, c’est sans doute vrai, une 

chose est sûre, elle déteste s’ennuyer et adore tester des nouveautés.  Peu 

importe le sport, par équipe ou en solo, elle est toujours partante. Avec elle 

vous allez bouger, jouer, transpirer ! Avec son esprit de parfait supporter, elle 

aime répandre les valeurs du sport, célébrer les athlètes dans tous les stades et 

sur tous les sites des Jeux et faire la fête pour célébrer la victoire ou se consoler d’une 

défaite. 

 

 
Pour accéder aux vidéos et aux activités numériques :  
 

 

 


