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ART-THERAPEUTE 
 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

 

2013  / 14 

 Association AIDES - Tours 37 

  Atelier de groupe  - travail sur le déni de la pathologie 

 Association GAT (groupe des aphasiques de Touraine) 

  Tours 37 

 Atelier de groupe – travail sur la voix 

 Atelier d’expression ST Paterne Racan 37 – animation 

 Prise en charge individuelle d’une personne dépressive 

 Travail sur la confiance en soi 

 Prise en charge d’une personne anorexique 

 Travail sur un projet professionnel 

 CESAM (centre d’études supérieures en art et médecine) 

  Travail sur un axe de recherche 

 2012   

 Création de l’atelier d’expression  à  St Paterne Racan (37)    

 Atelier découverte musique pour les enfants de 3 à 6 ans lors des 

vacances d’avril – ST Paterne Racan 37 - animation 

 Atelier pour les enfants de 3 à 6 ans sur le thème du cirque 

Vacances de juillet + création d’un spectacle sur ce thème à 

ST Paterne Racan 37 - animation 

 Prise en charge individuelle d’une personne anorexique et 

présentant des troubles sévères du langage, de la mémoire 

et de la motricité. 

    
2010 

 Stage pratique à l'hôpital Bretonneau à Tours (37) au sein du réseau 

ville hôpital VIH37. 

Prise en charge d'une personne en accompagnement de projet de 
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vie. 

Rencontre avec les différents acteurs de santé dans le but de 

parfaire mes connaissances à propos du SIDA.   

   Participations aux différentes réunions. 

 Stage pratique à l'association AIDES à Tours 37   

   -Participation aux temps de Parole. 

-Mise en place d’un atelier d’art-thérapie auprès de personnes 

séropositives 

-Restaurer l’estime, l’affirmation, la confiance en soi 

-Exploiter le potentiel artistique 

 

2009    

 Prise en charge individuelle d’une personne âgée, diabétique et à 

mobilité réduite 

  Formation d’Aide culturelle à la personne ( caperia) 

Mise en place d’atelier d’aide culturelle à la personne auprès de 

personnes souffrants de diverses pathologies psychiatrique  à la 

clinique psychiatrique de Beaumont la Ronce 37 

 

 

 

Formations professionnelles 
 

2014   Ensemble vocal la PERRAUDIERE  ST Cyr sur Loire 37 

   - concert à  COURNON  d’Auvergne 63 

Stage de chant sous la direction de Stanislav PAVILEK 

   MONT DORE 63 

 

2013   Atelier lyrique  CHATEAU DU LOIR 72 

   Organisation de concert BEAUMONT la RONCE 37 

   Direction d’un petit groupe de chant 

   Stage de chant sous la direction de Stanislav PAVILEK 

   MONT DORE 63  

 

2012   Atelier lyrique CHATEAU DU LOIR 72  

 

2010/11  Cours particulier de chant TOURS 37 

   Diplôme Universitaire d’art-thérapie – faculté de Médecine  

   de TOURS 37, soutenance du mémoire ayant pour sujet :  

une expérience d’art-thérapie à dominance musique auprès de 

personnes séropositives. 

 

2008/09  Conservatoire TOURS 37 

Formation à l’Aide à la Personne ACAP – CAPERIA ST CYR sur 

LOIRE 37  

 

 

 

2002/07  Participation à différents concerts  

 



 

2002   Tournée de concerts en Pologne avec le chœur de METTRAY 37 

 

2001   Florilèges de TOURS 37 concert d’ouverture avec le chœur du 

   Théâtre : symphonie n°9 de L. VAN BEETHOVEN 

   Cours particulier de chant 

 

1997   Organisation d’un concert en faveur d’une association 

   Tournée de concerts aux PAYS-BAS 

 

 

 

CENTRES D INTERET 

 

 

Sport–  Randonnée- Lecture- Théâtre – Musique  -Danse 

 

 

 

 

    

 

     


