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Maxence porte ses protections
pour le protéger des coups. Pour
gagner un maximum de points,
il doit maitriser l’art du coup de
pied. Plus il vise haut, plus ses
points augmentent.
Quel sport pratique Maxence ?
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la réponse



Je suis un art martial
né en Corée du Sud.
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Mon nom signifie “La
voie du coup de pied et
du coup de poing”.
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En compétition, seuls les
coups portés au-dessus
de la ceinture sont
autorisés.
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Mes coups de pieds
retournés sont
spectaculaires.
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Mes combattants portent
un casque et un
plastron pour se
protéger. 
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la réponse



https://olympics.com/fr/paris-2024/sports/taekwondo
https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-paralympiques/sports/para-taekwondo


Le taekwondo

Le para taekwondo

Le taekwondo pour les enfants

Les lieux des épreuves

Les équipes de France

Le Cartable des Loulous

Copie C2
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https://olympics.com/fr/paris-2024/sports/taekwondo
https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-paralympiques/sports/para-taekwondo


le sommaire

http://lecartabledesloulous.eklablog.com/paris-2024-le-taekwondo-a215870693


Les épreuves : 

le sommaire

Les épreuves de taekwondo et de
para taekwondo se dérouleront au
Grand Palais.

https://olympics.com/fr/paris-2024/sites/grand-palais


Les équipes de France 

le sommaire

https://www.fftda.fr/


Pour tout revoir à la maison :

le sommaire

http://lecartabledesloulous.eklablog.com/paris-2024-le-taekwondo-a215870693


le sommaire

Le taekwondo est un art martial  coréen
qui signifie “la voie des pieds et des points”. 

Le para taekwondo fait son entrée à Tokyo

même. C’est une discipline olympique depuis
les Jeux de Séoul en 1988. 

des coups de poings sans être touché soi-
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Le but est de donner des coups de pied ou

en 2021. 



le sommaire

C3Le taekwondo est un art martial  coréen
qui signifie “la voie des pieds et des points”. 

olympique à Sydney en 2000. Le para 

même. Cet art martial se déroule sur une

Barcelone en 1992, il intègre le programme

des coups de poings sans être touché soi-
Le but est de donner des coups de pied ou

taekwondo fait son entrée à Tokyo en 2021. 

Sport de démonstration à Séoul en 1988 et à

aire de combat en forme d’octogone, sur trois
rounds de deux minutes chacun.


