
 

 

 

DM07 : Repérer des caractéristiques du vivant : nutrition et régime alimentaire des animaux 

 

 

 

 

 

 

                    

 

Associer des menus avec des personnages de l’histoire. 

1. Présentation de l’activité, rappel des personnages de l’histoire, présentation des 

menus. 

2. Par groupe de 2, retrouver le menu de Lucas, de la chèvre, du petit Chaperon rouge, 

des 3 petits cochons, de Pierre et de l’ogre. (annexe 1) 

3. Mise en commun et correction  

 

 

Découverte des 3 types de régimes alimentaires. 

1. Rappel sur les origines des aliments (végétal et animal) 

2. Par deux, trouver un tri pour les menus : 

- ceux composés à partir d’aliments animal 

- ceux composés à partir d’aliments végétal 

- ceux composés à partir des deux 

3. Mise en commun et correction 

4. Donner le nom des 3 types de régimes alimentaires : carnivores, végétariens et 

omnivores. Les associer aux différents tris. 

5. Synthèse individuelle sur feuille  

6. Prolongement possible avec d’autres animaux de la forêt (exercice) 

 

 

Le régime alimentaire des animaux 

En lien avec Le loup sentimental 

Objectifs spécifiques : 

-observer de quoi se nourrissent les animaux 

-classer les animaux selon leur régime alimentaire : végétariens, carnivores, omnivores 

-observer, identifier et décrire quelques caractéristiques de la vie animale 
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