
Quiche

Ingrédients :

1 pâte feuilletée          4 œufs             1 brique de crème

240g de dés de viande               70 g de fromage râpé

Ajouter les dés

Recette :

Casser les œufs

Ajouter la crème. Remuer.

Pré-chauffer le four à 180°C

Ajouter les dés
du fromage râpé

Etaler la pâte et la mettre
à tarte. Verser le mélange
reste du fromage.

Faire cuire 30
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Quiche

Ingrédients :

1 pâte feuilletée          4 œufs             1 brique de crème

240g de dés de viande               70 g de fromage râpé

Ajouter les dés

Recette :

Casser les œufs

Ajouter la crème. Remuer.

Pré-chauffer le four à 180°C

Ajouter les dés
du fromage râpé

Etaler la pâte et la mettre
à tarte. Verser le mélange
reste du fromage.

Faire cuire 30

Quiche

1 pâte feuilletée          4 œufs             1 brique de crème

240g de dés de viande               70 g de fromage râpé

dés de viande et une partie

œufs et les battre.

C.
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Quiche

Ingrédients :

1 pâte feuilletée          4 

240g de dés de viande

Ajouter les dés

Recette :

Casser les œufs

Ajouter la crème. Remuer.

Pré-chauffer le four à 180°C

Ajouter les dés
partie du fromage

Etaler la pâte et la mettre
à tarte. Verser le mélange
reste du fromage.

Faire cuire 30

Quiche

feuilletée          4 œufs 1 brique de crème

70 g de fromage râpé

dés de viande et une

œufs et les battre.

C.

dés de viande et une
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