
                                    Yaourts aromatisés au citron

Ingrédients pour 9 yaourts:

-1 sachet de ferment lactique onctueux
-1 litre de lait demi-écrémé
-80ml de sirop de canne
-1 cuill à café d’extrait de citron
-1/2 cuill à café de vanille en poudre

Bien mélanger le tout et mettre dans la yaourtière pendant 8 heures

                                    Bonne dégustation

                                         


