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Niveaux : 
CM1 - CM2

Matière, mouvement, 
énergie, information

Le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le 
caractérisent

La planète Terre 
Les êtres vivants dans leur 

environnement

Matériaux et objets 
techniques

Période 1 Les formes et sources 
d’énergie.

Nos besoins énergétiques : 
manger équilibrer. 

Observation et 
classification des animaux. 

Période 2
Le système solaire.

L’évolution de la vie sur la 
planète Terre.

Fabriquer une maquette 
Terre/Lune/Soleil ou du 
système solaire.

Période 3 La production d’électricité.

L’économie d’énergie.

Éclairer une maquette de 
maison.

Période 4
Le cycle de vie des plantes.

Le tri et le recyclage des 
matériaux.

Recycler du plastique.

Période 5
Développement des 
animaux.

Reproduction des animaux.

Les séismes. Fabriquer un sismographe.


