
 

Rituel du matin (P3): 

Les énigmes 

du  

Père 

Fourras 
 

1. Le trou – l’enveloppe – le silence – le coucou 

2. Le matin – la règle – la lune – l’Homme 

3. Le champignon – la fumée – la rivière – la mer 

4. Son ombre – l’avenir – l’escalier – l’écorce 

5. Zéro – le stylo – la page – le flocon 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les énigmes du Père Fourras 
 

1 

J’ai quelque chose dans ma 
poche, mais ma poche est vide. 

 

Qu’est-ce que c’est ? 

Je commence par « e » et je 
finis par « e » mais je ne 

contiens qu’une seule lettre. 
 

Qui suis-je ? 
 

Dès qu’on en parle, on le 
brise. 

A l’école, la maitresse le 

réclame souvent ! 

 

Qu’est-ce que c’est ? C’est une façon de dire 
bonjour 

Et un oiseau qui tout le jour 
Sonne les heures sans 

détour. 

Qu’est-ce ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

Les énigmes du Père Fourras 

 

 

2 

Il est bon quand il est tôt. 
Quand il est tôt, il est petit. 
Mais aussi il peut être beau. 

Et à midi, il est fini. 

Qui est-ce ? 
Les joueurs doivent la 

suivre. 
Les élèves doivent la prendre 

pour rayer. 

Qui est-ce ? 

Parfois nouvelle, parfois 
pleine 

Les loups lui hurlent leurs 
histoires 

Car dans la nuit, elle est la 

reine et elle illumine le soir. 
Qu’est-ce que c’est ? 

Je marche à quatre pattes le 
matin, 

Deux pattes le midi, 
Et trois pattes le soir. 

Qui suis-je ? 



 

 

 

 

 

 

Les énigmes du Père Fourras 
 

 

3 

Je possède un chapeau mais 

je n’ai point de tête, j’ai un 

pied mais je ne possède pas 

de soulier. 

Qui suis-je ? 

Elle nous tire les larmes 

des yeux même si nous 

n’avons pas de chagrin. 

Elle suit lentement son 

chemin qui la mène toujours 

vers les cieux. On dit qu’il 

n’y en a pas sans feu. 

Qui est-ce ? 

Je reste dans mon lit mais je 
ne dors pas. 

Je coule mais je ne me noie 

pas. 

Qui suis-je ? 

Bleue le jour 
Noire la nuit 

Suis-je le ciel 
Ou bien la mer ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

Les énigmes du Père Fourras 
 

 

4 

Je fais la même taille que la tour 

Eiffel, mais je ne pèse rien.  

Qui suis-je ? 
Je suis devant mais on ne me 

voit jamais. 

Qui suis-je ? 

Je monte et je descends en 
même temps. 

 
Qui suis-je ? 

Je fais le tour du bois sans 
jamais y pénétrer. 

 
Qui suis-je ? 



 

 

 

 

 

 

 

Les énigmes du Père Fourras 
 

 

5 

Sur un pommier il y a 6 
branches. 

Sur ces 6 branches il y a 6 
branches 

Et sur ces 6 branches il y a 
encore 6 branches 

Et sur ces 6 branches il y a 
6 fruits 

 
Combien y-a-t-il de poires ? Je parle toutes les langues et 

j’ai toujours la tête à 

l’envers. 
 

Qui suis-je ? 

On la tourne pour avancer. 

Mais quand on l’est, 

Cela signifie que l'on est 

branché 

 

Qui est-elle ? 

Il est léger comme le coton, 

et peut être de glace ou 

d'avoine, 

ainsi que de céréales pour le 

petit déjeuner. 

 

Qui-est-il ? 


