
 
 

2013201320132013    LUNDILUNDILUNDILUNDI    MARDIMARDIMARDIMARDI    JEUDIJEUDIJEUDIJEUDI    VENDREDIVENDREDIVENDREDIVENDREDI    

Du 4 au 8 Du 4 au 8 Du 4 au 8 Du 4 au 8 
marsmarsmarsmars    

Salade verteSalade verteSalade verteSalade verte    
Steak hachéSteak hachéSteak hachéSteak haché    

FritesFritesFritesFrites    
GlaceGlaceGlaceGlace    

Potage de légumesPotage de légumesPotage de légumesPotage de légumes    
Noix de joue de porcNoix de joue de porcNoix de joue de porcNoix de joue de porc    

PâtesPâtesPâtesPâtes    
KiriKiriKiriKiri    
FruitFruitFruitFruit    

Saucisson beurreSaucisson beurreSaucisson beurreSaucisson beurre    
Poulet rôtiPoulet rôtiPoulet rôtiPoulet rôti    

Haricots vertsHaricots vertsHaricots vertsHaricots verts    
YaourtYaourtYaourtYaourt    

    

Quiche lorraineQuiche lorraineQuiche lorraineQuiche lorraine    
SaumonetteSaumonetteSaumonetteSaumonette    

Poêlée forestièrePoêlée forestièrePoêlée forestièrePoêlée forestière    
EdamEdamEdamEdam    
FruiFruiFruiFruitttt    

Du 11 au 15 Du 11 au 15 Du 11 au 15 Du 11 au 15 
marsmarsmarsmars    

Salade de tomatesSalade de tomatesSalade de tomatesSalade de tomates    
Pâtes carbonaraPâtes carbonaraPâtes carbonaraPâtes carbonara    

EmmentalEmmentalEmmentalEmmental    
FruitFruitFruitFruit    

Potage vermicellePotage vermicellePotage vermicellePotage vermicelle    
Chipolatas de volailleChipolatas de volailleChipolatas de volailleChipolatas de volaille    

Purée de carottesPurée de carottesPurée de carottesPurée de carottes    
Crème au chocolatCrème au chocolatCrème au chocolatCrème au chocolat    

Toast aux sardinesToast aux sardinesToast aux sardinesToast aux sardines    
Boeuf aux carottesBoeuf aux carottesBoeuf aux carottesBoeuf aux carottes    

Petit LouisPetit LouisPetit LouisPetit Louis    
FruitFruitFruitFruit    

Carottes râpéesCarottes râpéesCarottes râpéesCarottes râpées    
Beignets de calamarsBeignets de calamarsBeignets de calamarsBeignets de calamars    

RizRizRizRiz    
YaourtYaourtYaourtYaourt    

Du 18Du 18Du 18Du 18 au 22  au 22  au 22  au 22 
marsmarsmarsmars    

Céléri rémouladeCéléri rémouladeCéléri rémouladeCéléri rémoulade    
Paupiette de dindePaupiette de dindePaupiette de dindePaupiette de dinde    

Pois cassésPois cassésPois cassésPois cassés    
GlaceGlaceGlaceGlace    

Betteraves rougesBetteraves rougesBetteraves rougesBetteraves rouges    
Pâtes bolognaisePâtes bolognaisePâtes bolognaisePâtes bolognaise    
Bleu d'AuvergneBleu d'AuvergneBleu d'AuvergneBleu d'Auvergne    

FruitFruitFruitFruit    

Potage à la tomatePotage à la tomatePotage à la tomatePotage à la tomate    
Rôti de porcRôti de porcRôti de porcRôti de porc    

CarottesCarottesCarottesCarottes    vichyvichyvichyvichy    
Crème caramelCrème caramelCrème caramelCrème caramel    

Concombre Concombre Concombre Concombre 
vinaigrettevinaigrettevinaigrettevinaigrette    

Poisson beurre Poisson beurre Poisson beurre Poisson beurre 
citronnécitronnécitronnécitronné    

Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre 
vapeurvapeurvapeurvapeur    

FroFroFroFromage blanc coulismage blanc coulismage blanc coulismage blanc coulis    

    
    Du 25Du 25Du 25Du 25    

au 29 marsau 29 marsau 29 marsau 29 mars    
    

Potage de légumesPotage de légumesPotage de légumesPotage de légumes    
Hachis parmentierHachis parmentierHachis parmentierHachis parmentier    

EdamEdamEdamEdam    
FruitFruitFruitFruit    

Radis/beurreRadis/beurreRadis/beurreRadis/beurre    
Sauté de lapinSauté de lapinSauté de lapinSauté de lapin    

RizRizRizRiz    
KiriKiriKiriKiri    
FruitFruitFruitFruit    

ChouxChouxChouxChoux----fleur vinaigrettefleur vinaigrettefleur vinaigrettefleur vinaigrette    
Galette de sarazin Galette de sarazin Galette de sarazin Galette de sarazin 

complètecomplètecomplètecomplète    
FlambyFlambyFlambyFlamby    

Potage vermicellePotage vermicellePotage vermicellePotage vermicelle    
Tagliatelles au Tagliatelles au Tagliatelles au Tagliatelles au 

saumonsaumonsaumonsaumon    
YaourtYaourtYaourtYaourt    
FruitFruitFruitFruit    

Du 1er  au Du 1er  au Du 1er  au Du 1er  au     
5555 avril avril avril avril    

FERIEFERIEFERIEFERIE    

Mâche/betteravesMâche/betteravesMâche/betteravesMâche/betteraves    
Gigot  d'agneauGigot  d'agneauGigot  d'agneauGigot  d'agneau    

Haricots blancs biosHaricots blancs biosHaricots blancs biosHaricots blancs bios    
Petit LouisPetit LouisPetit LouisPetit Louis    

FruitFruitFruitFruit    

Potage à la tomatePotage à la tomatePotage à la tomatePotage à la tomate        
Cordon bleuCordon bleuCordon bleuCordon bleu    
Petit poisPetit poisPetit poisPetit pois    
YaourtYaourtYaourtYaourt    

Carottes râpéesCarottes râpéesCarottes râpéesCarottes râpées    
Cube de poisson blancCube de poisson blancCube de poisson blancCube de poisson blanc    

ÉpinardsÉpinardsÉpinardsÉpinards    
Pommes de terrePommes de terrePommes de terrePommes de terre    

GlaceGlaceGlaceGlace    

Du 8 au 12 Du 8 au 12 Du 8 au 12 Du 8 au 12 
avrilavrilavrilavril    

Pâté cornichonsPâté cornichonsPâté cornichonsPâté cornichons    
Steak hachéSteak hachéSteak hachéSteak haché    

FritesFritesFritesFrites    
YaourtYaourtYaourtYaourt    

PotagePotagePotagePotage    
Palette à la provençalePalette à la provençalePalette à la provençalePalette à la provençale    

Poêlée forestièrePoêlée forestièrePoêlée forestièrePoêlée forestière    
EdamEdamEdamEdam    
FruitFruitFruitFruit    

    
Salade verteSalade verteSalade verteSalade verte    

Saucisse lentillesSaucisse lentillesSaucisse lentillesSaucisse lentilles    
CrèmeCrèmeCrèmeCrème    

    

PotagePotagePotagePotage    
Brandade de poissonBrandade de poissonBrandade de poissonBrandade de poisson    

BeignetBeignetBeignetBeignet    

 

Ces  menus  peuvent  changer  exceptionnellement  en fonction  d'imprévus.Ces  menus  peuvent  changer  exceptionnellement  en fonction  d'imprévus.Ces  menus  peuvent  changer  exceptionnellement  en fonction  d'imprévus.Ces  menus  peuvent  changer  exceptionnellement  en fonction  d'imprévus.    
    

Viandes origine Italie et  
France 
Légumes bio en fonction de  
la production saisonnière 

Vert       légumes et fruits 
Bleu      calcium 
Jaune     lipide (selon la matière grasse dans certains       

fromages et pâtisseries) 
Marron   féculent (pain, pâtes...) 
Rouge    viande, poisson, œuf   


