
Fiche de fabrication (1): Décoration pain d’épice 

1/ Fabriquer la pâte à sel sans cuisson (200G) 

Ingrédients 

 1 verre de sel fin 

- 2 verres de farine 

- 1 cuillère de colle blanche (pour l'élasticité) 

- 1 cuillère de vaseline (pour le confort !) 

- 3/4 de verre d'eau... ou de café ! . 

2/ Concevoir ses décorations 

1/ Étaler la pâte (assez plate) après l’avoir chauffer dans sa main pour mieux la travailler 

2/ Utiliser les gabarits pour tracer les formes au couteau. 

3/ Faire un trou avec une paille pour faire passer un ruban. 

3/ Faire cuire au four pendant 45 min thermostat 120°C. 

 

3/ Peindre ses décorations  avec la peinture relief 
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