TENPURA

1 ceuf
Sel, poivre
Herbes, Espelettes, ail, ... aux choix
15 cl d’eau gazeuse glacée
100g de farine
Quelques glagons

Mélangez les ingrédients dans |'ordre ci-dessus

Ajouter les glacons au dernier moment
Trempez vos crevettes, calamars, légumes, etc ... et frire a I’huile chaude

Sortez immédiatement sur du papier absorbant
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