
lundi 2 janvier 2012 mardi 3 janvier 2012 mercredi 4 janvier 2012 jeudi 5 janvier 2012 vendredi 6 janvier 2012
Entrée Entrée Entrée
Carotte rapée au cerfeuil Salade Coleslaw Crèpe au fromage

Plat Plat Plat
Filet de Hocky Dugléré Poulet rôti Estoufade de bœuf

Garniture Garniture Garniture

Riz aux petits légumes
Choux verts braisés au 
lard / Pomme de terre

Petits pois paysannes

Produit laitier Produit laitier Produit laitier
Camembert Samos

Dessert Dessert Dessert
Mousse au chocolat Banane

lundi 9 janvier 2012 mardi 10 janvier 2012 mercredi 11 janvier 2012 jeudi 12 janvier 2012 vendredi 13 janvier 2012
Entrée Entrée Entrée Entrée

Crudités en vinaigrette Carottes et céléris rapés œufs durs macédoine Concombre en crudité
Plat Plat Plat Plat

Côte de porc chasseur / 
Escalope de volaille *(SP)

Jambon / Steack haché 
*(SP)

Rôti de dindonneau Blanquette de poisson

Garniture Garniture Garniture Garniture
Choux de Bruxelles / Pdt 

au lard
Endives au gratin Pommes de terre vapeur Poëlée de brocolis

Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier

Yaourt aux fruits Fromage de chèvre frais Rondelé nature Cantafrais

Dessert Dessert Dessert Dessert
tarte grillée aux pommes Orange

lundi 16 janvier 2012 mardi 17 janvier 2012 mercredi 18 janvier 2012 jeudi 19 janvier 2012 vendredi 20 janvier 2012
Entrée Entrée Entrée Entrée

Betterave vinaigrette
Assiette de charcuteries / 

Crudités *(SP)
Salade Scandinave Carottes rapées

Plat Plat Plat Plat

Escalope cordon bleu Sauté de veau Marengo
Rôti de porc / Rôti de 

dindonneau *(SP)
Pavé de poisson gratiné

Garniture Garniture Garniture Garniture

Macaronis aux Oeufs
Gratin de courgettes / 
tomates / pommes de 

terre
Pomme de terre Weddge Riz sauce blanche

Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier
Fromage Kiri Mini Babybel

Dessert Dessert Dessert Dessert
Liégeois chocolat Pomme

lundi 23 janvier 2012 mardi 24 janvier 2012 mercredi 25 janvier 2012 jeudi 26 janvier 2012 vendredi 27 janvier 2012
Entrée Entrée Entrée Entrée

Friand au fromage
Salade douceur de 

crudités
Salade aux crevettes Haricots verts en salade

Plat Plat Plat Plat
Bœuf aux carottes Couscous garni Rôti de veau Brochette de poisson

Garniture Garniture Garniture Garniture
Carottes au jus Semoule couscous Pomme Duchesse riz créole

Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier
Yaourt nature sucré Emmental Samos

Dessert Dessert Dessert Dessert
fruit de saison Fruit de saison

lundi 30 janvier 2012 mardi 31 janvier 2012
Entrée Entrée

Concombre aux raisins 
secs

Sardine a l'huile / Pomme 
de terre vinaigrette

Plat Plat
Tomates farcies Steack haché

Garniture Garniture
Riz Farfalles

Produit laitier Produit laitier
Vache qui rit

Dessert Dessert
Pomme

Menu Janvier 2012 Restaurant scolaire

 *SP : Menu prévu pour le régime "Sans porc"
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