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Voyage en Angleterre
 
 
Danse traditionnelle anglaise réaménagée par Danyèle
Formation : petites rondes de 6 à 8 "couples" (pas forcément garçon, fille) sur les rayons du cercle, nommés alternativement papillons et libellules
Pas utilisés : pas chassés, pas marchés,
 SAM = sens des aiguilles de la montre ; SIAM = sens inverse des aiguilles de la montre

	1. 	Couples papillons : pas chassés, entre les autres,  SAM, en se donnant 
		les deux mains jusqu'à revenir à sa place	
		Puis couples libellules : pareil, dans le même sens 

	2.	aller vers le centre et retour 2 fois, en se donnant les 2 mains (poussette)

	3.	1 tour à 2 mains dans un sens (vers la gauche, SAM)  puis se remettre à sa 
		place face au partenaire ; les papillons se redonnent les mains tout de suite ; 
		les libellules restent éloignées



Travail préparatoire

pas chassés par 2 
écoute  et repérage des phrases musicales
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