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Avant-propos

En contemplant le fourmillement étoilé d'une belle nuit d’éte,
en gbservant la Lune au Premier Quartier dans une modeste
longue-vue, vous vous étes sans doute posé maintes questions
sur ces astres inaccessibles et sur les mysteres de I'Univers.
Bref, vous avez recu le « choc astronomique ».

e, nous voulons simplement indiguer aux curieux des choses
célestes, aux touristes, aux campeurs, aux vacanciers comme
aux plaisanciers de tous ages, les observations passionnantes,
faciles a faire a I'ceil nu ou aux jumelles, presque sans effort, en
se promenant et en s’‘amusant pour ainsi dire. Ce n’est pas
toute I"Astronomie que nous leur présentons mais les chapitres
qui offrent pour eux un intérét pratique. Les problémes
d’orientation, la reconnaissance des constellations et des
planétes, les passages des satellites artificiels comme fes
essaims d‘étoiles filantes en font tout naturellement partie.
D’autre part, a I'occasion de certains phénoménes astrono-
miques — éclipse, conjonction — en observant la Voie Lactée
ou méme les phases de la Lune avec la lumiére cendrée, on se
pose mille questions dont les réponses contribuent a8 ['émotion
esthétique devant les grands spectacles de la Nature.

Le ciel est certes un spectacle permanent pour qui sait
l'observer avec patience. La réalité astronomique est plus
étonnante que toutes les fictions, et les émotions ressenties
devant un firmament étoilé sont différentes si 'on connait la
cause des phénorménes gu'on y découvre. Le ciel est aussi un
domaine culturel fascinant, et I’Astronomie, depuis quelques
années, est redevenue une science trés populaire.

Les amateurs d’Astronomie se plaignent souvent de ne pas
disposer d’instruments assez puissanis pour leurs observations.
Ils oublient qu’a I'ceil nu ils peuvent déja entreprendre certaines
études passionnantes.

Apprendre a regarder le Ciel, a observer intelligemment & I'ceil
nu et aux jumelles, puis expliquer certains phénomenes, tel est
l'objet de ce guide.



Pierre Bourge est le fondateur de I'’Association
francaise d astronomie et de /a revue Ciel et
Espace. Instructeur d astronomie des Centres
d'entrainement aux méthodes d'éducation active,
auteur de plusieurs cartes du ciel, il est aussi
coauteur de plusieurs ouvrages : A I'affiit des
étoiles, La photographie astronomique
d’amateur, Midi au Soleil.

Jean Lacroux a vulgarisé ['astronomie par des
conférences, des articles, des livres : La Lune,
banlieue de la Terre, Travaux pratiques
d’astronomie.

Il est. avec Pierre Bourge, coauteur de A |'affit
des étoiles, huit fois réédité aux éditions Dunod.
1l assure Ia rubrigue d"astronomie populaire de
Ia revue Ciel et Espace.

Apprendre a regarder le ciel, puis expllquer
ceriains phénomenes, en s ‘appuyant

sur des photos, des schémas et des cartes,
tel est I'objet de ce guide. Les amateurs
d'astronomie se plaignent souvent de ne pas
disposer dinstruments assez puissants.

lis oublient gu'a I'ceil nu et aux jumelles,

on peut déja entreprendre certaines
observations passionnanies.

Un miniguide de I'astronome amateur
mentionne les principales sociétés d'astronomie, -
recommande des cartes et atlas du ciel,

dit ol se procurer des jumelles et lesquelles.
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