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Activité
ritualisée

Séance 1

J’écris en chiffre.
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ritualisée

Séance 1

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 1

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 1

dictée de nombres



calcul
mental

7+9+6
Séance 1



calcul
mental

5+8+7
Séance 1
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apprentissage

Séance 1
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apprentissage

Séance 1

Je m’entraine

45-39
63-28
95-76

342-129
674-358
731-417
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Activité
ritualisée

Séance 2

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 2

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 2

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 2

dictée de nombres



calcul
mental

5x6
Séance 2



calcul
mental

2x7
Séance 2



calcul
mental

4x8
Séance 2



calcul
mental

5x9
Séance 2



calcul
mental

3x6
Séance 2
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apprentissage

Séance 2

Sur une feuille A5, tracer une figure qui compte
deux angles droits

A5
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apprentissage

Séance 2
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Activité
ritualisée

Séance 3

Huit cent vingt trois

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 3

neuf cent trente six

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 3

Huit cent soixante et un

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 3

dictée de nombres



calcul
mental

7+5+6
Séance 3



calcul
mental

7+9+2
Séance 3
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apprentissage

Séance 3
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apprentissage

Séance 3
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Activité
ritualisée

Séance 4

Huit cent soixante et un

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 4

neuf cent quatre vingt douze

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 4

Huit cent dix sept

J’écris en chiffre.
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Activité
ritualisée

Séance 4

dictée de nombres



calcul
mental

3x5
Séance 4



calcul
mental

2x9
Séance 4



calcul
mental

4x4
Séance 4



calcul
mental

2x7
Séance 4



calcul
mental

5x4
Séance 4
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Séance 4

ou
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Séance 5

régulation

Pour construire cette séance, vous pouvez par exemple :
* Faire un retour sur les devoirs et interroger les tables et réfléchir aux moyens de « mieux »
mémoriser
* Un temps de calcul mental de 5 min.
* un temps d’autonomie/groupes de besoin de 50 min :
Les élèves seront en autonomie sur les outils déjà proposés (fichier ou jeux) et vous prenez un groupe
de 3–4 élèves sur une difficulté particulière :
– La technique opératoire de la soustraction
– Les nombres de 60 à 99
– La différence entre double et moitié
Vous pouvez travailler en remédiation avec ces élèves en proposant une approche manipulatoire, ou en
appui sur des outils numériques (cf. site). Il s’agit de les aider à bien construire ces points clés du
programme importants.
Pensez aussi aux outils numériques, comme « tables » pour s’entrainer aux tables. Voir :
https://lc.cx/c8MA
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Activité
ritualisée

Séance 6

…



calcul
mental

52+10 Séance 6

1 dizaine = …. unités
1 centaine = … dizaine = … unités



calcul
mental

Séance 6

293
178

La centaine suivante
345 400



calcul
mental

Séance 6
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apprentissage

Séance 6
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Activité
ritualisée

Séance 7

…



calcul
mental

Séance 7

Jeu des 5 dés

Un nombre est annoncé par l’enseignant (entre 10 et 30 par exemple). Par exemple
l’enseignant annonce 19.

Puis il lance les 5 dés.

Les dés donnent : 5 – 4 – 3 – 8 – 5

Les élèves jouent en binôme. Ils ont leur ardoise à disposition et doivent atteindre le nombre
ciblé ou s’en rapprocher le plus possible à partir des dés. Ils peuvent additionner ou soustraire
(ou multiplier en CE1/CE2).

Chaque équipe dispose du même temps, puis on compare les solutions.

Par exemple, pour faire 19 : 5 + 5 + 4 + 8 – 3

Si deux équipes trouvent la solution, celle qui gagne est celle qui a utilisé le moins de dé.

La première équipe qui atteint 3 points gagne la partie.
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apprentissage

Séance 7
Joueur A Joueur B

2
4

5
7

8
9

10
11

12
14

16
18

20 !!!

JEU DE LA COURSE à…20

+1

+2
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apprentissage

Séance 7
Joueur A Joueur B

5
15

20
30

40
45

55
65

70
75

85
95

100!!!

JEU DE LA COURSE à…100

+5

+10
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apprentissage

Séance 7

La moitié de …

500
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apprentissage

Séance 7

La moitié de …

608
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apprentissage

Séance 7

Fichier
ou

jeu au choix
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Activité
ritualisée

Séance 8



calcul
mental

Groupe A

Séance 8

Groupe B

748-37
748

- 37



calcul
mental

Groupe A

Séance 8

Groupe B
701-49 701

- 49
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apprentissage

Séance 8
La guerre du potager
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apprentissage

Séance 8
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apprentissage
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apprentissage

Séance 8


