
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La préhistoire - La vie des hommes du 

Paléolithique 

Doc B : les outils du Paléolithique 

 

Doc A : La vie des premiers hommes 

 
Au Paléolithique, vers 40000 avant J-C, les hommes vivent surtout de la 
chasse, de la pêche et de la cueillette. 

Ils n’ont pas d’habitat fixe parce qu’ils suivent le gibier qui se déplace. On 
dit qu'ils sont nomades. Ils s’abritent dans des tentes de peaux, sous des 
rochers ou à l’entrée des grottes. Pour fabriquer leurs armes et leurs outils, 
ils utilisent les os et la corne des animaux ou taillent des silex qu’ils fixent 
sur des morceaux de bois. Pour se protéger du froid, ils se couvrent de 
peaux de bêtes. 
 

Un racloir 

en pierre 

Un biface 

Un harpon en os Un poignard en 

pierre taillée 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Doc A : 

De quoi vivaient les hommes préhistoriques?  _________________________________________ 

Qu'utilisent-ils pour fabriquer leurs outils? ___________________________________________ 
 

Doc B: 

A quoi sert un racloir? _______________________________________________________ 

A quoi sert un harpon? _______________________________________________________ 

A quoi sert un biface? ________________________________________________________ 

Indique sous chacune des vignettes ci-dessous l'activité pratiquée par l'homme: pêche, cueillette, chasse 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

__________________     __________________  _________________ 

La préhistoire - La vie des hommes du 

Paléolithique 



 

 

  
La vie des premiers hommes 
 

Les premiers hommes vivent de la ____________, de la ______________ et de la 
____________. Ils se déplacent pour suivre le _____________, on dit qu'ils sont 
________________. 

Ils fabriquent des outils sommaires avec de la ____________, des _____________, du 
__________. 

Pour pêcher, ils utilisent des _________________, pour découper le gibier, ils utilisent des 
__________. 
 
 

 

 


