
 

les ingrédients 
 

 

 

le matériel 

  
  

1. Mélange la farine, le sel, le sucre vanillé 
et le sucre. 

2. Ajoute les 2 œufs et mélange avec le 
fouet. 

  

3. Ajoute le lait, l’eau et l’huile en 
mélangeant avec le fouet. 

4. Verse une louche de pâte dans la 
crêpière et retourne la crêpe pour cuire 
l’autre côté. 

 

 

2 oeufs 
sucre  

lait   

sucre vanillé  

 

farine  

 

 
 

 

 
une cuillère 

 

 

 

 
 

 

 

un saladier 

 
un verre 

 

un fouet 

 

Les crêpes 

huile 

 

sel  eau  
   

 

 

 
 

 
 

 

 

une louche une crêpière 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 


