Les petits plats de Rocaline

Nownibre de convives 8 PErSONINES /
Tenps de préparation | 5 minites B Ol Z an. g A
Temps ae cuisson 240 minutes
Temps ae repos MLNnUtEs

MA RECETTE
>

Paln aux céréales

/¥ me faab‘ La recelte

> 300 ml deau

S 10k de s _Je dépose mes ingrédients dans Lordre énoncé.

> sv0g ae farine _Je Programme Sur pain Aux céréales et c'est parti...

> 1 sachet de levure
ae boularger N.B. : il est important de respecter L'ordre des ingrédients. Si
spécial MAP on dépose le sel en méme tevps que La levire, cette derniére

ne fera pas monter le pain...



