
Comment débloquer son Ordinateur s’il est complétement coincé ? 

 

1/ Ne pas arrêter l’ordinateur par la touche « POWER » 

exemple 

 

2/ Utiliser la méthode « gestionnaire de fichier » 

 

En faisant la manip suivante : 

 

Cliquez sur les 3 touches CTRL+ALT+SUPPR  

(les 2 premières sont à gauche de la barre d’espacement 

et la dernière à droite au dessus du clavier numérique) 

 

Le gestionnaire s’affiche cliquer sur gestionnaire de tâche 

 

Une fenêtre s’ouvre avec tous les programmes qui sont en 

cours .  

 

Cliquez sur le dernier qui bloque  

 

et cliquer sur Fin de tâche 

 

3/ Si vous n’y arrivez pas  

 

(Merci François)  

Cliquez sur les 3 touches CTRL+ALT+SUPPR  

(les 2 premières sont à gauche de la barre d’espacement et la dernière à 

droite au-dessus du clavier numérique) 

 

Lorsque vous êtes sur l’écran bleu de « gestion de programme cliquer sur 

l’icône tout à fait en bas à droite qui ressemble à cela ����������� 

Et arrêter l’ordinateur va redemarrer. 

 

 

 

 

 

 

 

Si votre ordinateur se bloque souvent : 

 

N’hésitez pas à vous servir du logiciel « CCLEANER », de « MALWAREBYTE » de « ADWCELANER »  pour un bon nettoyage. 

Voir le site de FRANCK le dépanneur http://www.franckdepannage.fr/telechargements.html 

 

Nettoyer aussi les fichiers dans le dossier TELECHARGMENT (les supprimer ou les archiver dans un dossier 

 

 


