Tu as le droit a la vie
et la responsabilité de protéger
tous les étres vivants.
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Tu as le droit d'avoir une famille
qui prend bien soin de toi

et la responsabilité de participer
pleinement a la vie familiale.
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opinion

Tu as le droit d'étre entendu
et la responsabilité d'exprimer
tes opinions et d'accueillir

celles des autres.




Tu as le droit d'étre fier de
ta culture et de tes croyances
et la responsabilité de respecter
les autres et leurs différences.




nourriture

Tu as le droit d'avoir

de la nourriture, des vétements
et un logement

et la responsabilité de ne pas gaspiller
et de partager ce que tu as.
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Tu as le droit de recevoir de
I'aide si tu es réfugié, démuni

ou handicapé

et la responsabilité d'aider les
personnes qui ont besoin de soutien.
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Tu as le droit d'aller a I'école
et la responsabilité de bien étudier

et d'étre aimable avec tes professeurs.
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sante

Tu as le droit d'étre en santé

et d'avoir des loisirs

et la responsabilité de prendre soin

de toi et des autres.
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Tu as le droit d'étre protégé
contre toutes formes de violence,
d'abus et de négligence

et la responsabilité d'agir

de facon non violente.
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Tu as le droit d'apprendre a vivre
la paix, la justice et la solidarité
et la responsabilité de batir

un monde meilleur.
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