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Dimanche 05 
V : 47km 
Mamers, St-Rémy des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S, à g. vers St-Cosme, puis après 500m à dr. 
Nauvay, vers Courcival, Rouperroux-le-C., rejoindre la route Bonnétable-Mamers,  à g. vers St Cosme, après 
1 km  à dr. vers Nogent-le-B., Contre-en-V., St-Pierre-des-O.,  St-Rémy des M.,  Route du Moulin de C., 
Mamers. 
 
L : 63 km 
Mamers, Contilly, Blèves, entrée du Mesle, à dr. D7, La Gravelle, Bellavilliers, à dr. traversée de la forêt de 
Bellême, Le-Gué-de-la-C., La Viosne, Igé, Origny-le-R., Suré, Mamers. 
 
S : 72 km 
Mamers, Courgains, Dangeul, La Rue d’Orne, Teillé, Montbizot, La Guierche, Souligné-sous-B., Ballon, 
St-Mars-sous-B., vers Bonnétable, Mézières, Peray, Moncé-en-S., route du moulin de C., Mamers. 
 

Dimanche 12 
V : 48 km 
Mamers, Rte du moulin de C., à g. St-Rémy-des-Monts, à g. St-Pierre-des-O, à dr. vers St-Cosme, les 
Mauquartiers, à g. et à dr. Moncé-en-S, à g. Peray, à g. et à dr. vers Mézières-sur-P., ne pas aller jusqu’à 
Mézières mais à dr. Ponthouin, Dissé-sous-B., rejoindre la D27 et à dr Marolles-les-B., vers Moncé-en-S., et 
2ème à g.  Commerveil, Route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 62 km 
Mamers, route du Moulin de C., La Croix St-Charles, à g. Moncé, à dr. Peray, Terrehault, Bonnétable, 
Prévelles, St-Georges-du-R., Nogent le B., vers Contres et à g. D2, St-Cosme-en-V., St-Rémy-des-M., 
Mamers. 
 
S : 72 km 
Mamers, Neufchâtel-en-S., St-Paterne, Ancinnes, Louvigny, Les Mées, Courgains, Marolles-les-B., 
Moncé-en-S., Maison neuve, St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., Mamers. 
  

Dimanche 19 
V : 48 km 
Mamers, vers Origny-le R., à. dr. Méaton,  St Rémy-des-M.,  St-Vincent-des-P., Moncé-en-S., Marolles-les-
B., vers Dangeul et à g. Dissé-sous-B., vers Mézières, Ponthouin et 1ère à g. Peray, Moncé-en-S., vers 
Marolles et à dr. route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 64 km 
Mamers, Courgains, Thoigné, René, Dangeul, Marolles-les-B., Moncé-en-S., Maison Neuve, à dr. vers St-
Cosme, à dr. Champaissant, à g. vers D301, à dr. vers Rouperroux-le-C., 1ère à g. puis 3 fois à g. Nogent-le-
B., Contres, vers D301, St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., Mamers. 
 
S : 72 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Nogent-le-B., St-Georges-du-R., vers St-Denis-des-C., 
traverser axe Bonnétable-La Ferté-B., 1ère à dr. Prévelles, La Chapelle-St-R., St-Célerin, Bonnétable, 
Rouperroux-le-C. , St-Cosme-en-V., St-Rémy-des-M., Mamers. 
 

 
 



 
Dimanche 26 
V : 49 km 
Mamers, Commerveil, à g. Pizieux, Monhoudou, Marolles-les-B., St-Aignan, à g. pendant 500m et à g. 
rejoindre D19, vers Marolles, Peray, Nauvay, Moncé-en-S., Maison neuve, St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-
M., Route du moulin de C.,  Mamers. 
 
L : 67 km 
Mamers,  Origny-le-R., St-Fulgent-des-O., 2ème à g. vers St-Cosme-en-V. 1ère à g., vers Contres, Côte du 
Creux, Igé, rocade de Bellême, La Chapelle-S., St-Germain-de-la-C., Préval, La Chapelle-du-B. , St-
Cosme-en-V., St-Rémy-des-M., vers Commerveil, 2ème à dr. route du moulin de C., Mamers. 
 
S : 75 km 
Mamers, St-Cosme-en-V., La Chapelle-du-B., vers La Ferté-Bernard, 3ème giratoire St-Aubin-des-C., La 
Bosse, Bonnétable, Terrehault, Peray, Moncé-en-S., St-Vincent-des-P., St-Rémy-des-M., Route du 
Moulin de C., Mamers. 
 
 
 
 
 
 


