
 
 

I) Introduction 
 

a) Regarde la vidéo ‘introduction / dans la rue’.  
b) Quel message essaie-t-elle de faire passer ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
c) Regarde la vidéo ‘introduction / wikimagia’.  
d) À quel site très connu fait-elle référence ? Quel message essaie-t-elle 

de faire passer ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
II) Qu’est-ce qu’Internet ? 

 

a) Regarde attentivement la vidéo ‘Introduction’ 
 

b) Réponds à ces questions : 
• Qu’est-ce qu’un média ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
• Avec quoi compare-t-on Internet ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
• A qui peut-on s’adresser lorsqu’on rencontre des infox sur Internet ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
III) Mon identité sur Internet 

 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 1 / clip / mmorpg’.  
b) Quel message essaie-t-elle de faire passer ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    



 

c) Regarde la vidéo ‘chapitre 1 / clip / mauvaise rencontre’. 
d) Avec qui pensait discuter le garçon ? Qui était-ce en vérité ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

e) Regarde attentivement la vidéo ‘chapitre 1 / échanger avec tes amis’ 
f) Réponds à ces questions : 

• quelle(s) messagerie(s) instantanée utilises-tu avec tes amis ? Utilises-tu 
des réseaux sociaux ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Comment être sûr que c’est bien avec un ami que tu discutes 
virtuellement ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

g) Regarde attentivement la vidéo ‘chapitre 1 / mauvaises rencontres’ 
h) Qui dois-tu toujours informer de tes activités sur Internet ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

i) Regarde attentivement la vidéo ‘chapitre 1 / pseudo et mot des passe’ 
j) Réponds à ces questions : 

• Qu’est-ce qu’un pseudo ? Qu’est-ce qu’un bon pseudo ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Qu’est-ce qu’un bon mot de passe ? Avec qui peux-tu le partager ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

k) Regarde attentivement la vidéo ‘chapitre 1 / usurpation d’identité’ 
l) Qu’est-ce qu’un pirate sur Internet ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 
 
 
 
 
 



 
 

I) Internet et vie privée 
 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 2 / vie privée et vie publique’.  
b) Réponds à ces questions : 

• Qu’est-ce que la vie privée ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Peux-tu mettre des photos de tes amis sur Internet ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

c) Regarde la vidéo ‘chapitre 2 / réseaux sociaux’.  
d) Qui peut avoir accès à ce que tu mets sur les réseaux sociaux 

(Instagram, Facebook, TikTok…) ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

e) Regarde attentivement la vidéo ‘chapitre 2 / géolocalisation’ 
f) Réponds à ces questions : 

• Qu’est-ce que la géolocalisation ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Qui doit toujours savoir où tu te trouves ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 
 
 
 

II) Le cyberharcèlement 
 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 3 / clip / screenshot’.  
b) Où se trouve le garçon ? Est-il physiquement seul ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

c) Regarde la vidéo ‘chapitre 3 / respect’. 
 
 
 



d) Réponds à ces questions : 
• Tes publications sur Internet peuvent-elles être définitivement effacées ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Peux-tu être puni pour ce que tu as publié sur Internet ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

e) Regarde attentivement la vidéo ‘chapitre 3 / cyberharcèlement’ 
f) Réponds à ces questions : 

• Qu’est-ce que le cyberharcèlement ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Que faire si on est victime de cyberharcèlement ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Quel est le numéro du service gratuit d’aide aux victimes de harcèlement ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 

III) Internet et prudence 
 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 4 / déroulé’.  
b) Réponds à ces questions : 

• Que faut-il faire avant de remplir un questionnaire sur Internet ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Pourquoi faut-il se méfier de ce qui est gratuit sur Internet ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
  



 
 

I) Je me protège des contenus inappropriés sur Internet 
 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 5 / clip / mais t’as quel âge ?’.  
b) Réponds à ces questions : 

• Le garçon a-t-il vraiment 14 ans ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Pourquoi dit-il cela ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

c) Regarde la vidéo ‘chapitre 5 / déroulé’.  
d) Réponds à ces questions : 

• Si tu vois des choses choquantes sur Internet, que dois-tu faire ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

• Quelles solutions existent pour te protéger ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

e) Regarde la vidéo ‘chapitre 5 / focus’.  
f) Que dois-tu faire avant de relever un défi ? 

•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 
 

II) L’emprise mentale sur Internet 
 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 6 / emprise’.  
b) Réponds à ces questions : 

• Quelle est la meilleure arme contre l’emprise mentale ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• avec qui peut-on parler des opinions qu’on a vu sur Internet ? 
                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    



 

III) Le temps sur Internet 
 

a) Regarde la vidéo ‘chapitre 7 / clip / assassin’s screen’.  
b) Pourquoi le garçon brandit-il une épée à table ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

c) Regarde la vidéo ‘chapitre 7 / clip / le temps qui s’enfuit’.  
d) Que veut montrer ce clip ? 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 

e) Regarde la vidéo ‘chapitre 7 / déroulé’.  
f) Réponds à ces questions : 

• Comment passe le temps lorsque tu es concentré sur Internet ? 
g)                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

• Qu’est-ce qu’une addiction ? 
h)                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

• Quelles solutions existent pour te protéger de cette addiction ? 
•                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 

g) Regarde la vidéo ‘chapitre 7 / focus’.  
h) Réponds à ces questions : 

• Pourquoi les sites Web doivent-ils te retenir le plus longtemps possible ? 
i)                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 

• Comment éviter d’être happé par un site Internet ? 
j)                     

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 
 


