Yaourts a la framboise

Ingrédients pour 9 yaourts

-1 litre de lait demi-écrémé

-80ml de sirop de canne

-1/2 cuill a café de vanille en poudre
-une douzaine de framboises
-ferment lactique onctueux

Mixer les framboises dans le sirop de canne

Ajouter la vanille

Verser dans un grand récipient

Ajouter le lait

Puis le ferment

Bien mélanger le tout et verser dans les pots de yaourts
Brancher la yaourti¢re pendant 8 heures

Bonne dégustation !



