
Semaine du 18
au 22 janvier

Lundi 18 janvier

Concombre vinaigrette
Oeufs durs sauce aurore

Haché de bœuf / gruyère
Litchis au sirop

Mardi 19 janvier

Friand
Filet de poisson

Purée de courgettes
Crumble

Jeudi 21 janvier
Menu vendéen

Galipettes
Fouée aux lardons

Mogettes
Brioche

Fruits au sirop

Vendredi 22 janvier

Méli-mélo de salade
Hachis parmentier

Fromage de chèvre ☺
Poire

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » à Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

