
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

A   la   découverte 
des   plantes  et  des  

graines 



Fiche 1 : trie ce qui est vivant et ce qui ne l’est pas 
Je suis vivant Je ne suis  pas vivant 

  

 



 
 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

  
 

 

 
 

 

 

 

 

  

 
 

  



Fiche 2 : trie ce qui est une graine et ce qui ne l’est pas 
 

Je suis une graine 
 

     Je ne suis pas une graine 

  



Fiche 3 : comment être sûre que c’est bien une graine ? 
 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	

Je place l’objet dans 
un pot avec de la terre 

Je l’arrose avec un peu 
d’eau 

Si ça pousse :  
c’est une graine ! 

Si rien ne 
pousse : ce 

n’est pas une 
graine ! 



Fiche 4 : quelques graines connues et leur plante ou fruit/légume associé(e)? 

La graine La  plante  obtenue 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	

	

	

	



Nos  semis  en   pot :  
J’ai planté dans mon pot, une graine de : 
 Nos observations :  
	

Date :  Date : Date : Date : Date : 

	 	 	 	 	

	



Nos   graines   en   germination :	
	

Nous avons mis en germination dans un sac plastique transparent, 
               une graine de :	
	

Nos observations : 
Date : 	 Date :	 Date :	 Date :	 Date :	

	 	 	 	 	

	

					



Nos   expériences : 
Pour connaître les besoins des plantes, nous avons réalisé quelques expériences : 

Nos observations : 
 

Une graine placée en 
pot sans terre, sans eau, 

à la lumière 

 
Une graine placée en pot 
sans terre mais arrosée 
d’eau, placée à la lumière  

 
Une graine placée en pot 
avec terre mais sans eau, 

placée à la lumière 

 
Une graine placée en pot 
avec terre , arrosée d’eau, 

placée dans le noir. 

    



conclusion : pour bien grandir, la plante a besoin de :  

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	



	



Fiche 5 : les différentes parties d’une plante :  
Recompose le puzzle de la plante :  

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Fiche 6 : les différentes étapes du développement d’une graine en plante :  
Replace les étiquettes dans le bon ordre :  

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


