
Activité YOGA  

ENTENTE NARBONNE SPORTS & YogAmicale  
MAISON DES SERVICES 

Avenue de la naïade – NARBONNE  

SAISON 2015-2016 

Horaires et lieu :  

L’activité yoga est animée par Christine et Bertrand : 

 Lundi 10h45-11h45 (Christine) salle de gym 

 Mardi 19h00-20h00 (Christine) salle de gym 

 Jeudi 12h10-13h10 (Bertrand) dojo 

 Vendredi 19h00-20h00 (Christine) salle de gym 

Renseignements :  

Auprès de Christine au 06-64-28-39-30, par courriel yogamicale@laposte.net  

et sur le site www.yogamicale-deroin.eklablog.com  

Tarif :   

 Forfait annuel : 196 € (adhésion, licence et assurance comprises) 

 Nombre illimité de cours 

 Tarif dégressif si démarrage tardif (-15 € par mois) 

 Adhésion facultative à Yoga Tradition Évolution (association régionale de 

l’Institut Français de Yoga). En adhérant je recevrai la revue Aperçu 2 fois dans 

l’année, à l’automne et au printemps, ainsi que des offres de stages à prix réduits, 

en particulier la Journée des adhérents. 

 Possibilité d’accéder gratuitement aux autres activités de l’association (Judo, ju 

jitsu, krav maga, Taïsso). 

 Possibilité de règlement en 3 fois  

 Règlement par chèque à l’ordre de YogAmicale 

 ...................................................................................................................................................................  

Aide au calcul  
Remplir impérativement un bulletin d’adhésion 

Nom : ....................................................... Prénom :  ....................................................... 

 J’adhère à l’association Entente Narbonne Sports ................. 36 € 

 J’adhère à l’association YogAmicale ........................................ 0 € 

 J’adhère à l’association à YTE ........................................................................................ 14 € 

 Forfait annuel de cours..................................................................................................... 160 € 

 - 15 € par mois si démarrage tardif .........................................................................................  € 

  Total ..........................  € 

mailto:yogamicale@laposte.net
http://www.yogamicale-deroin.eklablog.com/

