
Texte 10 :  

A Moyen-Âge 



Seigneur et château fort 

  

À partir du XIe siècle le château fort était une véritable forteresse en pierre. Sur 

une colline, il dominait la campagne. Ainsi, il montrait la puissance du seigneur. Il 

pouvait résister à de longs sièges. Il avait des murs épais, des hautes tours et un 

donjon central. En temps de guerre, il protégeait ses habitants mais aussi ceux 

des campagnes environnantes. Il abritait les paysans et leurs troupeaux. 

Le seigneur était surtout un guerrier. Très jeune, il apprenait à combattre. Vers dix

-huit ans, il devenait chevalier. Comme il avait besoin de s’entrainer à la guerre, il 

participait à des tournois. Sur un cheval lancé au galop, il essayait de faire tomber 

son adversaire avec une lance. 

Quand il n’était pas à la guerre, le seigneur restait dans son château. Il adminis-

trait son domaine et rendait la justice. Comme la vie au château était monotone, 

il organisait des chasses et des banquets somptueux. Il écoutait de la musique et 

regardait des jongleurs, des acrobates et des montreurs d’ours. 



 

Transposer le texte en parlant « des châteaux et des seigneurs » : 

Séance 1 : Transposition du texte 

Texte 
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Exercice 1 : Transpose au pluriel. 

Séance 1 : Travail individuel 

CE2 
CM1 

Exercice 1 : Transpose au pluriel. 



Séance 2 :  

CE2 CM1 

Lire les phrases : 

 

Souligner le verbe.  
 
Entourer le sujet. 
 Texte 

Je faisais la lessive tous les mois. Je plaçais le linge sale dans une grande cuve. Je protégeais les habitants. 

J’étais un guerrier. Je remplissais plusieurs seaux d’eau. Je pouvais résister. 

Je protégeais les habitants. J’avais des murs épais. J’abritais les paysans. 

Je remplissais plusieurs seaux d’eau. J’étais à genoux. J’avais froid aux mains. 

Tu faisais la lessive tous les mois. Tu plaçais le linge sale dans une grande cuve. Tu protégeais les habitants. 

Tu étais un guerrier. Tu remplissais plusieurs seaux d’eau. Tu pouvais résister. 

Tu protégeais les habitants. Tu avais des murs épais. Tu abritais les paysans. 

Tu remplissais plusieurs seaux d’eau. Tu étais à genoux. Tu avais froid aux mains. 



Séance 2 :   

CE2 CM1 

Compléter le tableau : 

 
 
 
 
 
 

 Texte 

  
être avoir abriter protéger placer pouvoir faire remplir 

je 

                

tu 

                



Séance 2 :  

CE2 

CM1 

Conjuguer le verbe « chanter » à 

l’imparfait :  

 
 
 
 
 
 

 

Conjuguer le verbe « lancer » à 

l’imparfait :  

 
 
 
 
 
 

 



Séance 3 : Familiarisation / réactivation des connaissances 

CE2 

CM1 Texte 

Texte 

Lire les phrases : 

 

 

 

Souligner le verbe.  
 
Entourer le sujet. Texte 

Le seigneur était surtout un guerrier. Il pouvait résister à de longs sièges. Il protégeait les habitants. 

Il avait des murs épais. Il abritait les paysans. On faisait la lessive tous les mois. 

On plaçait le linge sale dans une grande cuve. On remplissait plusieurs seaux d’eau. On était à genoux. 

On avait très froid aux mains. Les seigneurs étaient surtout des guerriers. Ils avaient des murs épais. 

Ils protégeaient les habitants. Ils pouvaient résister à de longs sièges. Ils abritaient les paysans. 

Elles faisaient la lessive tous les mois. Elles plaçaient le linge sale dans une grande cuve. Elles étaient à genoux. 

Elles remplissaient plusieurs seaux d’eau. Elles avaient très froid aux mains.   



CE2 CM1 

Séance 3 : Familiarisation / réactivation des connaissances 

Compléter le tableau : 

 

 

  être avoir abriter protéger placer pouvoir faire remplir 

il 

                

elle 

                

ils 

                

elles 

                



Séance 3 :   

CE2 

CM1 

Conjuguer le verbe « chanter » à 

l’imparfait :  

 
 
 
 
 
 

 

Conjuguer le verbe « lancer » à 

l’imparfait :  

 
 
 
 
 
 

 



Séance 4 : Familiarisation / réactivation des connaissances 

CE2 

CM1 Texte 

Texte 

Lire les phrases : 

 

 

 

Souligner le verbe.  
 
Entourer le sujet. Texte 

Nous étions à genoux. Nous avions très froid aux mains. Nous étions des guerriers. 

Nous pouvions résister. Nous protégions les habitants. Nous avions des murs épais. 

Nous abritions les paysans. Nous faisions la lessive tous les mois. Vous étiez des guerriers. 

Nous placions le linge dans une grande cuve. Nous remplissions plusieurs seaux d’eau. Vous aviez des murs épais. 

Vous étiez à genoux. Vous aviez très froid aux mains. Vous pouviez résister. 

Vous placiez le linge dans une grande cuve. Vous protégiez les habitants. Vous abritiez les paysans. 

Vous remplissiez plusieurs seaux d’eau. Vous faisiez la lessive tous les mois.   



CE2 CM1 

Séance 4 : Familiarisation / réactivation des connaissances 

Compléter le tableau : 

 

 
 
 
 
 

 

  être avoir abriter protéger placer pouvoir faire remplir 

nous 

                

vous 

                



Séance 4 :  

CE2 

CM1 

Conjuguer le verbe « chanter » à 

l’imparfait :  

 
 
 
 
 
 

 

Conjuguer le verbe « lancer » à 

l’imparfait :  

 
 
 
 
 
 

 



CE2 
CM1 

Séance 4 : Familiarisation / réactivation des connaissances 
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Séance 5 : Travail individuel  

CE2 CM1 



Séance 4 : Travail individuel  

CE2 CM1 


