
Fiche d’activité P1_D1 Autour des transformations physiques et chimiques  

Objectif de l’activité :     Distinguer transformation chimique et transformation physique ; Bilan et Application  

 

Complète le bilan avec les mots étudiés dans l’application. 
 

Les transformations       sont les transformations au cours desquelles les 

substances changent d'apparence, d'état, de forme....  

Le        , les        avec la 

dissolution sont des transformations     . 

Les transformations      sont les transformations au cours desquelles des 

substances "disparaissent" et d'autres "apparaissent".  

Les substances qui "disparaissent" sont nommées    .  Elles réagissent ensemble lors 

de la réaction. 

Les substances qui "apparaissent" sont nommées      . Elles sont le produit de la 

réaction. 

 

Indique par une croix de quelles transformations il s’agit.  

S’il s’agit d’une transformation physique, indique si c’est un mélange ou un changement d’état 

 

 
Transformations physiques Transformations chimiques  

Je sucre mon chocolat chaud 
  

Je mets une pincée de sel dans une 

casserole d’eau chaude 

  

La formation de rosée sur l’herbe de 

la prairie 

  

L’explosion de feux d’artifices lors du 
14 juillet 

  

J’allume la flamme d’un briquet 
  

La formation de neige avec un canon 

à neige 

  

Je fabrique du caramel 
  

J’oublis la casserole sur le feu ayant 
contenu mon caramel 

  

J’infuse mon sachet de thé dans une 
eau chaude 

  

Je prépare une vinaigrette 
  

La récolte du sel dans un marais 

salant 

  

Un morceau de bois brule dans la 
cheminée 

  

 

 

 


