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STAGEP.ES,
Poussins / Benjamins / Minimes |

du dimanche 18 au vendredi 23 octobre 2015
H

l

Stage en collaboration avec le CD 77

Lieu du stage :
CRJS / COMMUNE DE SALBRIS - 100 Avenue de Belleville - 41300 SALBRIS

Tél. : 02 54 94 10 00

Présentation du stage :

Pour cette saison 2015 / 2016, le Comité Départemental du Val-de-Marne met en place
plusieurs stages orientés vers les différents publics compétiteurs de son département.
Ce premier stage de la saison, est ouvert aux jeunes des catégories poussins, benjamins
et minimes 1¢ année. Il aura lieu du dimanche 18 au vendredi 23 octobre 2015. Il se
déroulera de maniere conjointe avec le Comité Départemental de Seine et Marne.




Les objectifs :
- regrouper sur un méme lieu et méme stage les meilleurs filles et garcons des catégories

poussins, benjamins et minimes 1¢ année de nos deux départements.

- créer une cohésion et dynamique départementale en mélangeant les joueurs de différents clubs
et les différents cadres techniques.

- préparer les compétitions de fin d’année 2015 et notamment les Mini Com’s.

- mise en commun des forces de nos 2 départements (joueurs et cadres).

- apporter un volume d'entrainement supplémentaire (séance collective, travail individualisé
axé sur les demandes des entraineurs de club, ...).

- apporter une expérience supplémentaire.

- continuer a progresser et prendre du plaisir dans son activité.

La sélection :

Votre enfant est sélectionné sur ce stage d'entrainement. La sélection de celui-ci ainsi que de
I'ensemble du groupe, a été faite par la commission technique départementale en prenant en
compte les criteres suivants :

- enfant présent dans les dix meilleurs de son année de naissance.

- enfant s'entrainant au minimum 2 fois / semaine dans son club.

L'aménagement de la semaine de stage :

- pratique du tennis de table : entre 4 et 5 heures par jour.

- I'aménagement des temps de travail et leur durée seront différents en fonction des jours.

- pratique d'une autre activité : tous les jours, une autre activité sera pratiquée (sport collectif,
sorties, ...).

Le transport :
Le déplacement vers Salbris se fera en train. Une navette sera mise en place pour faire le trajet

entre la gare et le CR]S.

L'encadrement :

La constitution de l'équipe technique est en cours de construction.
- Loic MAUSSION (responsable du stage)

- Jonas MITONGA (éducateur — AS Brévannaise)

- Christian OUAAZ (éducateur - Charenton TT)

- Joris VILLETARD (éducateur - JS Alfort)

- Relanceur: ...

Cofit :
252€, a régler directement a votre club.

Nous vous serions grés de confirmer ou non la participation de votre enfant
AVANT LE JEUDI 8 OCTOBRE 2015
Loic MAUSSION - 06.15.47.92.44 - loic.maussion@yahoo.fr

En cas de réponse positive, vous recevrez les informations suivantes : fiche sanitaire et de
liaison a remplir et renvoyer, ainsi qu'une fiche récapitulative avec les horaires de train, les
coordonnées des personnes responsables, ...

Loic MAUSSION



- Sélection Stage P.E.S. Poussins/Benjamins/Minimes 1
du 18 au 23 octobre 2015

Nom Prénom Sx Cat Pts 09/15 Club

ARMAND Célian M B2 719 Charenton TT

MARTIN Florent Ormesson US

ROUSSEAU Corentin Ormesson US

BERTHODIN Guillaume Plessis UMS

GUIONNEAU Olivia VGA St Maur US

VGA St Maur US

Vitry ES




