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1. Cite une situation où tu as eu de la fièvre. 

__________________________________________________

_______________ 

2. Comment réagit ton corps quand tu as de la fièvre ? 

__________________________________________________

_______________ 

3. Quels sont les premiers défenseurs du corps ? 

__________________________________________________

_______________ 

4. Explique pourquoi on peut dire que la fièvre est un système  

   intelligent de défense de notre corps. 

__________________________________________________

_______________ 

__________________________________________________

_______________ 

__________________________________________________

_______________ 

5. La température du corps humain est de _______________° 

6. Cite 2 cas où la température du corps sera plus élevée mais 

où  

   tu n’es pas malade. 

 

___________________________________________

____________ 

 

___________________________________________

____________ 

7. Qu’est-ce que l’hypothalamus ? 
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8. Cite 2 fonctions dans lesquelles intervient l’hypothalamus. 

 ________________________ 

 ________________________ 

 

 

 

9. Quelle est l’utilité des frissons quand il fait froid ? 

__________________________________________________

_______________ 

10. Quelle est l’utilité de la transpiration ? 

__________________________________________________

_______________ 

11. Quel est l’endroit du corps où l’on obtiendra une 

température  

    correcte ? 

__________________________________________________

_______________ 

12. Qu’est-ce que le système immunitaire ? 

__________________________________________________

_______________ 

13. Que faire en cas de forte fièvre ? 

__________________________________________________

_______________ 
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