Restaurant scolaire Torfou
02-41-46-60-23

MENUS NOVEMBRE 2013

* FMantrée ou dessert pour les CM1 et CM2

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

Saucisson a l'ail Betteraves Carottes rapées
Concombre ciboulette Euf mayonnaise* Rillettes a la sardine* Taboulé*
Macédoine mayonaise* Poulet basquaise Saucisse chipolatas Beignets de poisson
Escalope de veau Ratatouille Purée de pomme de terre Epinard
Pates papillon Mousse au chocolat Fromage blanc au coulis de Compote tous fruits
Fruit Creme dessert a la vanille* framboise Salade de fruits*
??7?* Flan a I'abricotine*

MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15

Salade col’slow Salade du chef Friand au fromage Carottes rapées
Concombre aux lardons* Salade pyrénéenne* Tomates au basilic* Salade du ramoneur*
Croque campagnard (salade composée/emmental/ tomme Sauté de porc (salade composée/mimolette/lardons)
Haricots verts _des Pyrénées/croltons/ail) Julienne de légumes Steak haché
Compote pommes banane Filet de dinde au chorizo Entremet chocolat Pommes rissolées

Entremet au caramel* _ Riz pilaf Yabon praliné* Fruit
Liégeois vanille Gratin de fruits*
Fruit*

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22

Paté de foie Betteraves mimosa Salade alsacienne Taboulé
Cornet de jambon a la Duo de crudités* Pomelos* Salade chef*
parisienne* Tartiflette Hoki pané (salade/tomates/jambon/emmental)
Paupiette de veau Compote pommes abricots Semoule aux épices Sauté de beeuf
Bouquetiére de légumes Fruit* Flan nappé au caramel Carotte au jus

Mousse chocolat noisette Mousse framboise* Cocktail de fruits
Entremet a la vanille* Crumble au fromage blanc e

fruits rouges*

LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29

Assiette de crudités Tomates au chorizo Salade olympique Salade verte aux croGtons
Concombre emmental* Carottes rapées* (batavia/épaule/emmental/noix) Salade impériale*
Cordon bleu Filet de porc a la mexicaine Salade col'slow* Spaghettis
BIé et Julienne de légumeq Riz pilaf (chou blanc/carotte/sauce Bolognaise
Compote Fruit rémoulade/persil) Pot de créme au chocolat

Ananas au sirop* Compote de poires* Saucisse de Francfort Mousse au nougat*
Ratatouille

Entremet au caramel
Géateau au yaourt aux pommes*




