
Les pr incipaux facteurs  de r i sque pour l ’audit ion sont l ’ intens i té sonore, la 

durée d’expos i t ion, la f réquence du son (son aigu ou grave).   

-  à moins de 85 dB, i l  n’est pas nécessai re de survei l ler  la durée d’expos i t ion  

-  à 94 dB, la durée d’expos i t ion quo tid ienne tolérable sans protection est 

de 1 heure ;  

-  à 100 dB, la durée d’expos i t ion quotid ienne tolérable sans protection est 

de 15 minutes ;  

-  à 105 dB, la durée d’expos i t ion quotid ienne tolérable sans  

protection es t de 5 minutes.  
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Sources de bruit Mesure du bruit  

Silence  0 dB 

Bruissement de feuilles 20 dB 

Intérieur d'un appartement calme 35 dB 

Conversation animée 65 dB 

Klaxon 85 dB 

Discothèque  95 dB 

Marteau-pilon 120 dB  
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